HUCEP-ce-

¥ HEMSIRELIK ULUSAL
QEKIRDEK EGITIM PROGRAMI




SUNUS

Hemsirelik lisans egitimi, Glkemizde farkli olanak ve alt yapiya sahip egitim
kurumlan tarafindan yuritilmektedir. Bu durum, ayni temel bilgi, tutum ve
becerilere sahip hemsirelerin yetistirilebilmesi icin c¢erceve bir program
hazirlanmasi gereksinimini ortaya c¢ikarmistir. Bu amagla ilk kez 2003'te
uygulamaya konulan, daha sonra 2014'te glincellenen Hemsirelik Ulusal Cekirdek
Egitim Programi (HUCEP), llkemizdeki tiim hemsirelik lisans egitimi veren
kurumlarin egitim programini HUCEP'e gore gozden gecgirmesini saglamistir.
Boylece ulusal anlamda hemsirelik lisans programindan mezun 6grencilerin ayni
temel bilgi, tutum ve becerilere sahip olmasina ve hemsirelik egitimine dnemli
katki saglamigtir. 10 Haziran 2021 tarihli Hemsirelik Fakulteleri Dekanlar Konseyi
(HEMDEK) toplantisinda HUCEP'in yeniden gozden gegirilmesi, giincellenmesi
karari alinmis ve bu amagla olusturulan c¢alisma grubu HUCEP-2022’i
hazirlamistir. Bu programin hi¢bir zaman son program olmadigi gercegi, belli
araliklarla (5 yilda bir) giincelleme ¢alismalarinin yapilmasini gerekli kilmaktadir.
HUCEP, hemsirelik egitimi lisans programinda yer almasi gereken yeterlikler,
ogrenme kazanimlari, ¢cekirdek kavram ve konular, 6gretim yontem ve araclari,
ogretim materyalleri, degerlendirme yontem ve aracglari konusunda bir rehber
olma niteligi tasimaktadir. Calisma grubu olarak, gincellenen bu c¢ekirdek
programin hemsirelik egitiminde olusan ortak dil ve anlayisi sirdirme ve lisans
programlarinin akreditasyon ¢alismalarinda yararli olacagina inaniyoruz.

HUCEP-2022'nin gerceklesmesinde kisa zaman icginde, blyik o6zveri ile ¢alisan
tim c¢alisma grubu Uyelerine ¢ok tesekkir ediyorum. Caligsmanin veri toplama
asamasinda katkida bulunan egitim kurumlarina, meslektaslarimiza, Hemsirelik
Egitimi Dernegi'ne, Tirk Hemsireler Dernegi'ne, Ogrenci Hemsireler Dernegi'ne
stikranlarimizi sunuyor ve HUCEP-2022'nin hemsirelik egitiminin gelisimine katki
saglamasini diliyorum.

Prof. Dr. Hiilya KAYA

HUGEP-2022
Calisma Grubu Koordinatorii
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1. GiRIS

Ulkemizde, hemsirelik lisans egitiminin iyilestiriimesi ve temel standartlarin
olusturulmasi igin caligmalar Universitelerarasi Kurul Tip-Saglk Bilimleri Egitim
Konseyi'nin 01-02 Subat 2002 tarihlerinde Cukurova Universitesinde yapilan
toplantisinda 6nemli bir adim atillarak baslatilmistir. Bu baglamda Prof. Dr. Fethiye
Erdil'in baskanliginda, Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi (HUCEP) Komisyonu
kurulmus ve komisyon ¢alismalarina baglamistir.

Komisyon, Avrupa Birligi Kriterleri dogrultusunda ve ulusal cercevede hemsirelik
egitiminin minimum standartlarini belirleyerek tlke genelinde hemsirelik egitiminde
standardizasyonu saglamayr amaclamistir. Hazirlanan programin hemsirelik egitim
programlarinin en az %60'In1 olusturmasi hedeflenmistir. Calismalarina 31.01.2002'de
baslayan komisyon toplam sekiz kez toplanarak, caligmalarini sirdirmiustur. Hazirlanan
HUCEP-2003 raporu, Tip-Saglk Bilimleri Egitim Konseyine sunulmustur. Onaylanan
programin 2003-2004 egitim-ogretim yilinda uygulamaya gecirilebilmesi igin tim
Hemesirelik Yiksekokul Muddrleri ve Saglik Yiksekokul Hemsirelik Bolim Baskanlari ile
paylasim toplantisi yapilmis ve HUCEP-2003'te uygulamaya konmustur.

2003-2004 egitim ogretim doneminde uygulamaya konulan HUCEP, Glkemizdeki tim
hemsirelik lisans egitim kurumlarinin kendi egitim programlarint HUCEP-2003’e gore
tekrar gozden gecgirmelerini saglamis ve ulusal anlamda hemsirelik lisans egitiminin
belirli standartlara gore yapilmasini saglamasi bakimindan tlkemiz hemsirelik egitimine
buyuk katkilar saglamistir. Bunun yani sira hemsirelik lisans egitim programlarinin
geligtiriimesi ¢alismalarinda temel kaynak olmustur.

Toplumun saglik gereksinimleri ve oncelikli saglik sorunlarinda yasanan degisimler,
saglik hizmeti sunumunda, hemsirelik bakim hizmetlerinde, politika ve
uygulamalarindaki deglslmler Yiuksekogretim sisteminde Bologna Uyum Sirecine iligkin
calismalar HUCEP-2003'Un bu degisimleri yansitacak sekilde glincelleme gereksinimini
ortaya cikarmistir. Bu gereksinimden hareketle tilkemizde Yiiksekogretim Kurulu (YOK)
Hemesirelik Komisyonu tarafindan HUCEP-2014 Calisma Grubu olusturulmustur.

Grup, yasanan degisimler ve gereksinimleri dikkate alarak Avrupa Birligi'nin Hemsirelik
Egitimi icin belirledigi kriterler dogrultusunda, ulusal cercevede hemsgirelik egitimi
programinin minimum standartlarini belirlemek, ulusal dizeyde hemsirelik egitiminde
standardizasyonu saglamak amaciyla 01 Nisan 2013 tarihinde c¢alismalarina
baslamistir. HUCEP-2014 c¢alisma grubu Prof. Dr. Fethiye Erdil'in baskanliginda
calismalarini 15 Nisan 2013-04 Haziran 2014 tarihleri arasinda sirdirmistir. Nisan
2013'te baslayan, cok sayida hemsirelik egitimi kurumu ve ogretim elemanlarinin
katkilari ile hazirlanan ve ilgili paydaslarin gorisleri ile olgunlasan, bir buguk yil siiren bu
stirecin sonunda HUCEP-2014 YOK Hemsirelik Komisyonu’'na sunulmustur. HUCEP-2014
Calisma Grubu ¢aligmalarina Prof. Dr. Fethiye Erdil'in emekli olmasi nedeniyle Prof. Dr.
Umit Sevig'in baskanliinda devam etmistir. YOK Hemsirelik Komisyonu tarafindan
Yiksekogretim Kurulu'na sunulan HUCEP-2014 onaylanmis ve uygulamaya konmustur.

GUnumizde ulusal ve uluslararasi dizeyde yasanan bilimsel, teknolojik ve saglk
alanindaki degisim ve gelismeler HUCEP'in tekrar giincellenme gereksinimini giindeme
getirmistir. 10 Haziran 2021 tarihinde Hemsirelik Fakdlteleri Dekanlar Konseyi tarafindan
tim hemsirelik anabilim dallarini temsil edecek sekilde HUCEP-2022 calisma grubu
olusturulmus, calisma grubu glincelleme ¢alismalarina 25 Haziran 2021'de baslamis ve
16 Aralik 2021 tarihine kadar sirdurmustir. Gincellenen HUCEP-2022, 23 Aralik 2021
tarihinde Hemsirelik Fakiilteleri Dekanlar Konseyi'ne sunulmustur. Dekanlar
Konseyi'nden gelen oneriler dogrultusunda 1 Mart 2022'de gerekli dizenlemeler
yapilarak HUCEP-2022'ye son sekli verilmigtir.
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2. HUCEP-2022'NiN YENIDEN YAPILANDIRMA SURECI

Hemsirelik Fakilteleri Dekanlar Konseyince olusturulan c¢alisma grubu tarafindan
calismalarda yol gostermesi, temel olusturmasi ve yardimci olmasi agisindan asagida
yer alan ilgili dokiimanlar incelenmistir:

1.HUCEP (Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi), GATA Basimevi, 2003, Ankara.

2.HUCEP (Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi), 2014,
http://hemed.org.tr/dosyalar/pdf/hucep-2014.pdf

3.Avrupa Parlamentosu'nun ve Konseyin 2005/36/ mesleki yeterliklerin taninmasina iligkin 07
Eyldl 2005 tarihli 2005/36/EC Direktifi. Avrupa Birligi'nin Resmi Gazetesi, 30.09.2005, L
255/40-42.

4. Avrupa Parlamentosu’'nun ve Konseyin 2013/55/EU mesleki yeterliklerin taninmasina iligkin
20 Kasim 2013 tarihli 2013/55/EC sayili Direktifi. Avrupa Birligi'nin Resmi Gazetesi,
20.11.2013, L 1024/2012.

5.Nurses and Midwifes for Health: A European Strategy for Nursing and Midwifery Education.
Copenhagen, WHO Regional Office for Europe, 2000 (document EUR /00/ 50119309/15.

6.Doktorluk, Hemsirelik, Ebelik, Dis Hekimligi, Veterinerlik, Eczacilik ve Mimarlk Egitim
Programlarinin Asgari Egitim Kosullarinin Belirlenmesine Dair Yonetmelik, Yiiksekogretim
Kurulu, R.G: 02.02.2008/26775.
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2008/02/20080202-9.htm

7.Tirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi (TYYC) 6. Diizey (Lisans Egitimi) Yeterlilikleri,
http://tyyc.yok.gov.tr/?pid=33

8.TYYC Saglik Temel Alani Yeterlilikleri (Akademik Agirlikll) 6. Diizey (Lisans Egitimi)
http://tyyc.yok.gov.tr/?pid=48 _ .

9.“Bologna Streci: Nasil Bir Ogrenci/Mezun Istiyoruz?” Calistay, Dokuz Eylil Universitesi
Hemsirelik Fakiiltesi, Izmir 12 Eylil 2011.

10.Hemsirelik Egitim Programlar Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi (HEPDAK),
Hemsirelik Lisans Programi Standartlar http://www.hepdak.org.tr/images/belgeler/b3.pdf

11.Hemsirelik Kanunu, 6283. (Deg.. Kanun No. 5634 RG: 2.5.2007/26510).
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.3.6283.pdf

12.Hemsgirelik Yonetmeligi, R.G: 08.03.2010/27515, Hemsirelik Yonetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Ydnetmelik RG: 19.04.2011/27910.
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2011/04/20110419-5.htm

13.Turk Hemsireler Dernegi (THD). Hemsireler Igin Etik Ilke ve Sorumluluklar.
https://www.thder.org.tr/uploads/files/hemsire-brosur.pdf

14.19 Haziran 1999 tarihli Bologna Bildirgesi Avrupa Yuksek Ogretim Alani Avrupa Egitim
Bakanlari Ortak Bildirgesi, https://bologna.yok.gov.tr/?page=yazi&i=6

15.International Council of Nurses-ICN, ICN Strategic Priorities. https://www.icn.ch/nursing-
policy/icn-strategic-priorities

16.International Council of Nurses Policy Brief (2021). Nursing Education and The Emerging
Nursing Workforce in COVID-19 Pandemic. https://www.icn.ch/sites/default/files/2023-
06/ICN%20Policy%20Brief_Nursing%20Education.pdf

17.Hemsirelikte Temel Yetkinlikler Kilavuzu (2021). T.C. Saglik Bakanlidi, Saglik Hizmetleri
Genel Mudurlagud. https://ekutuphane.saglik.gov.tr/Yayin/587

18.UNESCO. Surdurilebilir Kalkinma 2030 Hedefleri.
https://www.unesco.org.tr/Pages/108/219/S%C3%BCrd%C3%BCr%C3%BClebilir-
Kalk%C4%B1nma-2030-Hedefleri-%C4%B0htisas-Komitesi

19.Birlesmis Milletler - BM. Sirdurilebilir Kalkinma Amaglari. https://turkey.un.org/tr/sdgs

20.World Health Organization-WHO. Competencies for nurses working in primary health care.
https://apps.who.int/iris/handle/10665/365607

21.Hasta Haklan Yonetmeligi, T.C Saglik Bakanligi. https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?
MevzuatNo=4847&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5

22.Bondy NK, (1983). Criterion-Referenced definitions for rating scales in clinical education.
Journal of Nursing Education, 22(9):376-382
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3. HUCEP-2014 ILE iLGIiLi PAYDASLARDAN GELEN GORUSLER

VE KISA BiR DEGERLENDIRME

Mevcut durumun saptanmasi ve HUCEP-2014'ln igerigine iliskin Tirkiye'de hemsirelik
lisans egitim programi yuriten kurumlardan, 6gretim elemanlarindan, alanda goérev
yapan hemsirelerden ve lisans 6grenimini siirdiren 6grencilerden goriis alinmasi igin
anket hazirlanmistir. Anket, ilgili paydas kurumlara/kuruluslara/kisilere (Hemsirelik
egitim programi ylriiten kurum yoneticileri, dgretim elemanlari, hemsireler, 6grenciler)
cevrimigi iletilmis ve elde edilen sonuglar istatistiksel olarak analiz edildikten sonra
gelen gorisler/oneriler tek tek ele alinarak HUCEP-2022 calisma grubu tarafindan
degerlendirilmis ve HUCEP-2022 bu dogrultuda gtincellenmisgtir.

3.1. Paydaslardan Gelen Goriislerin Analizinden Elde Edilen Sonuglar

o HUCEP-2014'e iligkin toplam 266 kisi gorus bildirmistir. Gorls bildirenlerin % 86,5'i
lisans egitimi yuruten hemsirelik egitim kurumlarinda gorev yapan 6gretim elemani,
%7,1'i hemgire, %6,4'U de 6grencidir.

o« HUCEP-2014 Hemsirelik Lisans Egitim Programinin Ulusal Yeterliklerinin
giincellenmesine iliskin paydaslarin cogunlugu (%78'i) goris bildirmistir.

« HUCEP-2014 Hemsirelik Lisans Egitiminin  Amaclarinin  uygunluguna ve
gincellenmesine iligkin paydaslarin % 5'i 6neri getirmistir.

« HUCEP-2014 Egitimin icerigi ile ilgili bazi konularin alt konu bashklarinin
artinlmasi/gincellenmesi onerisi getirilmistir.

o Hemsirelik temel uygulamalari ve ilgili beceriler listesine ekleme ve c¢ikarma
seklinde oneriler getirilmistir.

« HUCEP-2014 Ogretim Yontem ve Tekniklerinin, Degerlendirme Ydntem ve
Araclarinin bilimsel ve teknolojik gelismeler dikkate alinarak gincellenmesi
onerilmistir.

16.12.2021 tarihine kadar biyiik ve kiiglik alt calisma gruplari ile gerceklestirilen 20°den
fazla toplantida, gelen gorisler dogrultusunda temel ve mesleki derslere iliskin konular,
ogrenme kazanimlar, temel beceriler, 6gretim ydntem ve teknikleri, 6gretim
materyalleri, degerlendirme yodntem ve araclarinin Uzerinde c¢alisiimig ve gerekli
diizenlemeler yapiimistir.
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4. HUCEP-2022'NiN AMACI VE EGIiTiM KURUMLARININ SORUMLULUKLARI

4.1. Amag

HUCEP-2022 calismasinda, Avrupa Birligi'nin Hemsirelik Lisans Egitimi icin belirledigi
kriterler ve Bologna Uyum Siireci dogrultusunda; ulusal ¢ergevede hemsirelik lisans
egitim programinin minimum standartlarini belirleyerek (lke genelinde hemsirelik
lisans egitiminde standardizasyonu saglamak i¢in genel bir cergeve/ulusal bir gergeve
sunulmasi amagclanmigtir.

4.2. Egitim Kurumlarinin Sorumluluklari

HUCEP-2022'nin glincelleme c¢alismalarinda bdtincil yaklasim benimsenmistir.
HUCEP-2021'in  uygulanmasinda egitim kurumlarindan beklenenler asagida
siralanmistir:

o EQgitim programinin HUCEP-2022 dogrultusunda go6zden gegirilmesi ve gerekli
dizenlemelerin yapilmasi.

« Egitim programinin en az % 70’inin HUCEP-2022'nin tamamini kapsayacak sekilde
dizenlenmesi, ve kalan kismin ise kurumun misyonu, vizyonu ve hedefleri
dogrultusunda zorunlu ve se¢gmeli derslerden olusacak sekilde geligtirmesidir.

5. HUCEP-2022 NE DEGILDIR?

HUCEP-2022, genel olarak kullandigimiz anlamiyla bir egitim programi degildir.
Hemsirelik lisans egitimi kurumlarinin kendi egitim programlarini geligtirirken esas
alacaklari gerceve programdir. Yeterliklere dayali egitim yaklagimi dogrultusunda
gelistirildigi icin baslangic noktasi yeterliklerdir ve dolayisiyla ulusal yeterlikler
cercevesi Uzerine kurulmus bir programdir. Bu nedenle HUCEP-2022'de yer alan
yeterlikler, 6grenme kazanimlari, ¢ekirdek kavram ve konular, 6gretim yontem ve
araclari, 6gretim materyalleri, degjerlendirme yontem ve aracglari konusunda bir rehber
olma niteligi tagimaktadir.

6. HUCEP-2022 iLE NELER DEGISTi?

HUCEP-2022 Calisma Grubu, HUCEP'in degisen saglik gereksinimleri dogrultusunda
glncelleme calismalarina odaklanmakla birlikte, paydas ve wuzman gorusleri
dogrultusunda HUCEP-2014'Gn mevcut cergevesi iginde kalacak bir giincelleme
caligmasi olmak yerine, yeni bir cerceve olusturulmasina karar vermis ve ¢aligmalarini
bu dogrultuda yiriitmistir. Ulkemizde uygulanan farkli lisans egitim programlarinda
(klasik, entegre, karma, probleme dayali ©6grenme) kullanilabilecek, glinimiiz
gereksinimlerine cevap verecek bir HUCEP-2022 hazirlanmistir (Bkz. Tablo 1).

I SENIERRS
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6. HUCEP-2022 iLE NE DEGISTI?

Tablo 1. HUCEP teki Degisimler

HUCEP 2003 HUCEP 2014 HUCEP 2022 Degisim Yonii ve Gerekgesi

Egitimin Temel Bilesenleri

« Hemsirelik Lisans
Egitiminin Amaci

« Hemegirelik Lisans Egitim
Programinin Hedefleri

« Meslek Derslerine iligkin
Konu ve Beceriler Listesi

« Temel ve Davranis
Bilimleri Derslerine lligkin
Konu ve Beceriler Listesi

« Temel Hemsirelik
Uygulamalari Listesi

Hemsirelik Lisans
Egitiminin Amaci ve
Hemsirelik Lisans Egitim
Programi Ulusal
Yeterlikleri

Hemsirelik Temel Kavram,
Kuram ve Modelleri

Hemesirelik Sireci
Temel Hemsirelik

Uygulamalan ve llgili
Beceriler Listesi

Hemgsirelik Lisans Programinin Amaci ve Ulusal Yeterlikleri

e Hemsgirelik lisans
egitiminin amag ve
hedefleri: Biligsel hedefler,
devimsel beceriler ve
mesleki tutumlar

Egitimin igerigi

e Meslek Derslerine Iligkin
Konu ve Beceriler Listesi
o Konu
o Teorik
o Beceri

o Temel ve Davranis
Bilimleri Derslerine lligkin
Konu ve Beceriler Listesi
o Konu
o Beceri

e Temel Hemsirelik
Uygulamalan Listesi

Hemysirelik Lisans Egitim
Programi Ulusal
Yeterlikleri

Meslek Derslerine jliskin

Konular, Igerik ve Ogrenme

Ciktilan

Temel ve Davranis
Bilimleri Derslerine Iligkin
Konu Listesi

Temel Hemsirelik
Uygulamalar ve Ilgili
Beceriler Listesi

Hemsirelik Lisans
Egitiminin Amaci

Hemysirelik Lisans Egitim
Programi Ulusal
Yeterlikleri

Hemesirelik Temel Kavram,

Kuram ve Modelleri
Hemsirelik Sireci

Ulusal Cekirdek Egitim
Programinin Kapsami

Hemsirelik Lisans
Egitiminin Amaci

Hemsirelik Lisans Egitim
Programi Ulusal
Yeterlikleri

Ulusal Gekirdek Egitim
Programinin Kapsami

Temel ve Davranig
Bilimleri Derslerine iliskin
Konular ve Ogrenme
Kazanimlari

« Egitim siirecinin temel
bilesenleri, egitim programlarinin
yeniden yapilandirimasinda
etkili olan bilimsel ve teknolojik
gelismeler, degisen saglik bakim
gereksinimleri, hemsirelik bakim
hizmetlerindeki, politikalarindaki
ve uygulamalarindaki degisimler
ve paydas gorisleri
dogrultusunda biitiinciil bir
yaklasimla diizenlendi.

o Hemsirelik Lisans Programi
Ulusal Yeterlikleri, Turkiye
Yiiksekogretim Yeterlilikler
Gergevesi (TYYC) Saghk Temel
Alani Yeterlilikleri cergevesinde
butiincul bir anlayisla, her
kurumun kendi program
yeterliklerini belirlemelerine yol
gosterecek sekilde diizenlendi.

o Bilimsel ve teknolojik degisim
ve gelismeler, degisen
toplumsal yapi, saglik bakim
gereksinimleri, kanit temelli
uygulamalar ve degisen
ogrenci profili dogrultusunda,
mesleki
geligmelere/ilerlemelere,
o6grenenlerin, toplumun
gerceklerine/6zelliklerine,
egitim kurumlarini etkileyen
kuvvetlere duyarli bir igerik
olusturuldu. Her igerige 6zgi
konu basliklari ve 6grenme
kazanimlari belirlendi. HUCEP-
2022, hemsirelik lisans egitimi
veren kurumlara yerel/bodlgesel
kosullara uyum saglamalari
konusunda 6zerklik saglayacak
nitelikte olusturuldu.




6. HUCEP-2022 iLE NE DEGISTI?

Tablo 1. HUCEP teki Degisimler

HUGEP 2003 HUGEP 2014 HUGEP 2022 Degisim Yonii ve Gerekgesi

Ogretim Yontem ve Teknikleri

« Biligsel, Duyussal ve o Ulusal Cekirdek Egitim o Egitim programlarinin
Devimsel Alana Ozgt Programinin Kapsami diizenlenmesinde, bilgi (bilissel),
Temel Ogretim Ydntem ve beceri (devimsel) ve tutuma

Teknikleri Li i
eknikleri Listesi (duyussal) yonelik 6grenme

kazanimlarinin saglanmasinda,
ogrencinin aktif katilimini ve
bitiincil gelisimini saglayan
ogretim yontem ve tekniklerinin
segiminde, hemsirelik lisans
egitimi veren kurumlara rehber
olacak sekilde genel bir gergeve

sunuldu.
Ogretim Materyalleri
- = o Ulusal Gekirdek Egitim e Bir bitlin olarak 6gretme-
Programinin Kapsami dgrenme siirecinin etkin ve

verimli bir sekilde
ylritilmesinde, konuya ve temel
becerilere 6zgii 6ncelikli olarak
kullanilabilecek 6gretim
materyalleri hemsirelik lisans
egitimi veren kurumlara rehber
olacak sekilde genel bir gergeve

sunuldu.
Degerlendirme Yontem ve Araglari
o Bilissel, Duyussal ve o Ulusal Cekirdek Egitim o Ogrencilerin bilgi (biligsel), beceri
Devimsel Alana Ozgii Programinin Kapsami (devimsel) ve tutuma (duyussal)

Temel Olgcme ve
Degerlendirme Yontemleri
Listesi

yonelik kendilerinden beklenen
yeterlik diizeylerini kazanip
kazanmadiklarinin ve egitim
programinin hedeflerine ulasip
ulagmadiginin belirlenmesinde
her 6grenme alani ve diizeyden
6grenmenin objektif olarak
sinanmasina yonelik
degerlendirme yontemlerinden
on plana gikanlar hemsirelik
lisans egitimi veren kurumlara
rehber olacak sekilde genel bir
gerceve ile sunuldu.




7. HUCEP-2022'DE YER ALAN KAVRAMLAR VE TANIMLARI

7.1. Hemgirelik Ulusal Gekirdek Egitim Programi
Ulkemizde hemsirelik lisans egitiminin, ulusal dl¢ekte cercevesini gizen gekirdek bir
programdir.

7.2. Hemsirelik Lisans Egitim Programi

Her bir hemsirelik lisans egitim kurumunun, HUCEP c¢ergevesinde hazirlamasi gereken
Hemsirelik Lisans Egitim Programi; egitim yaklasimi ve ilkelerinden egitim
yeterliklerine, 6grenme igeriginden ogretim yontemleri ve &l¢cme-degerlendirme
yontemlerine, uygulama sturecinden degerlendirme sturecine kadar tim boyutlarini
iceren esaslar, yollar ve yontemler butiinidir.

7.3. Hemgirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri

Hemsirelik lisans egitim programindan mezun olan hemsirenin sahip olmasi gereken
yeterliklerin ulusal diizeyde belirlendigi, egitim kurumlarinin programin yeterliklerini
tanimlarken esas aldiklar ¢cerceve yeterliklerdir.

7.4. Hemsirelik Siireci

Hemesirelik sireci, saglikli/hasta bireyin saglik bakimi gereksinimlerinin belirlenmesi ve
bireye 6zgi bakim verilmesinde kullanilan sistematik, bilimsel bir sorun ¢6zme
yontemidir. Tanilama, hemsirelik tanisi, planlama (hemsirelik bakiminin sonugclari ve
hemsirelik girigsimleri), uygulama ve degerlendirme olmak (lizere bes asamadan
olusmaktadir.

7.5. Temel Hemsirelik Becerileri
Hemesirelik lisans egitim programindan mezun olan hemsirenin belirli diizeyde yapmasi,
yonetmesi gereken hemsirelik becerileridir.

7.6. Ogrenme Kazanimi
Ogrenme sireci tamamlandiginda, ogrenenin edinmesi beklenen bilgi, beceri ve
tutumlardr.

7.7. Ogrenme Diizeyi
Hemsirelik egitim programini tamamlayan bir mezunun, saglik bakimi uygulamalarinda
sergilemesi gereken performans diizeyidir.




8. HUCEP'IN ANA BILESENLERI

Hemsgirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi, Ulkemizde uygulanmasi gereken
Hemsirelik Lisans Egitiminin, ulusal Olgekte ana hatlarini ¢izen ve temel dayanaklarini
siralayan c¢erceve programdir. Ulkemizdeki hemsirelik egitim programlarinin
yapilandirilmasina yol gosterme amacini tasiyan, hazirlik siirecinde paydas goriislerine
yer verilen bu program, diizenli araliklarla glincellenmesi planlanmis ulusal bir belgedir.
HUCEP'in hazirlanmasinda HUCEP-2014'ten, ilgili literatir ve ornek calismalardan
yararlanilmistir.

8.1. HUGEP-2022'nin Ana Bilesenleri

8.1.1. Hemsirelik Lisans Egitiminin Amaci

8.1.2. Hemsirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri
8.1.3. Hemsireligin Temel Kavram, Kuram ve Modelleri
8.1.4. Hemsirelik Siireci

Ulkemizdeki hemsgirelik lisans egitimi veren kurumlarin, bu ana bilesenleri temel alarak
egitim programlarini yapilandirmalari ve ilgili tim c¢aligmalari bu program cergevesinde
yuratmeleri yararh olacaktir. Bu noktada ulkemizde hemsirelik lisans egitimi veren bir
kurum egitim programini HUCEP-2022'de belirlenen ana c¢ergeve dodgrultusunda,
asagidaki basliklar dogrultusunda hazirlamali ve uygulamaya gecirmelidir.

Lisans egitim programinin amaci

Lisans egitim programinin yeterlikleri

Ogrenme kazanimlari

Egitim programinin igerigi

Egitimde kullanilacak 6gretim yontem, teknik ve materyalleri
Degerlendirmede kullanilacak 6l¢gme ve degerlendirme yontemleri

O O O 0O 0 O

8.1.1. Hemsirelik Lisans Egitiminin Amaci

Genel olarak hemsirelik lisans egitimi, asagidaki amaclar dogrultusunda hemsire insan
glcli yetistirir. Bu dogrultuda;

o Saglik bakimini etkileyebilecek gelisim ve degisimleri degerlendirebilmeyi ve
sunulan hizmete yansitabilmeyi,

o Birey, aile ve toplumun hemsgirelik bakim gereksinimlerini saptayabilmeyi, bu
gereksinimleri  karsilayabilmek i¢cin  kanit temelli hemsirelik  bakimini
planlayabilmeyi, uygulayabilmeyi ve dederlendirebilmeyi,

« Kisilerarasi iletisim becerilerini kullanarak, disiplinlerarasi ekiple isbirligi icinde ve
saglk ekibinin etkili bir Gyesi olarak rol ve islevlerini yerine getirebilmeyi,

o Mesleki degerler ve etik ilkeler dogrultusunda bakim hizmetlerini yonetebilmeyi,
hemsirelik egitimi ve arastirmalarinda rol alabilmeyji,

. Yasarln boyu 6grenmeyi benimseyerek kisisel ve mesleki gelisimi sirdirebilmeyi
amaglar.
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8. HUCEP'IN ANA BILESENLERI

8.1.2. Hemsirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri

Hemsirelik lisans egitim programi ulusal yeterlikleri glincelleme ¢alismalarinda, Tirkiye
Yiiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi (TYYC) dogrultusunda hazirlanan TYYC Saglik
Temel Alani Yeterlilikleri (Akademik Agirlikh) 6. Dizey (Lisans Egitimi), 2013/36,
2013/55 sayili Avrupa Mesleki Yeterlikler Direktifleri temel alinmistir. Hemsirelik lisans
egitim programini tamamlayan bir mezun,

Hemesirelik rol ve islevlerini yerine getirebilecek bilgi, tutum ve beceriye sahiptir.

Kuramsal bilgi ve becerileri kullanarak hemsirelik uygulama alaniyla ilgili sorunlari tanimlar, analiz ve sentez
eder ve kanitlara dayali ¢éziim &nerileri gelistirir.

Saghgin korunmasi, gelistirilmesi, siirdiiriilmesi ve savunuculugu konusunda sorumluluk Gstlenir.

Saglik bakim gereksinimlerini biitiincil bir yaklagimla mesleki dederler ve etik ilkelere uygun bir sekilde
karsilar.

Saglik hizmetlerinin sunumunda birey, aile, toplum, meslektaslar, saglik ekibinin diger tyeleri, kurum ve
kuruluslar ile etkili iletisim ve isbirligi kurar.

Mesleki uygulama, egitim, yonetim ve arastirmalarda bilisim ve bakim teknolojilerini kullanir.

Saglik hizmetleri ve hemsirelik alanindaki kanita dayali arastirma sonuglari ve bilgiyi, bakim standartlari ile
yenilesimi (inovasyon) hemsirelik bakiminda kullanir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izler ve mesleki uygulamalarinda kullanir.

Mesleki uygulamalarini ilgili mevzuata uygun olarak gergeklestirir.

Saglik politikalarinin, kurumsal kalite sistemlerinin gelistirilmesi, uygulanmasi, degerlendirilmesi ve siirekli
iyilestirilmesinde rol iistlenir.

-—

Hemsirelik uygulamalarinda 6grenme-6gretme ve yonetim stirecini kullanir.

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek mesleki gelisimini siirdirir.

Dogal gevre ve biyo-gesitliliin korunmasi, insan onuru ve kiiltiirel dederlere saygi, sosyal adalet konularina
duyarhdir.

Givenli ve kaliteli saglik bakiminin sunulmasi ve gelistirilmesinde 6rglitsel yapi ve sistemlere liderlik eder.

Toplum saghgini kitlesel olarak etkileyen dogal afet, salgin vb. durumlarda hemsirelik bakim 6nceliklerini
belirler ve kriz yonetiminde aktif rol alir.
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8. HUCEP'IN ANA BILESENLERI

8.1.3. Hemsireligin Temel Kavramlari, Kuram ve Modelleri

Hemesireligin temel kavramlari olan insan, saglik, hemsirelik ve ¢evre kavramlari mesleki
kuramsal bilginin temelini olusturur. Bu bilgileri kavramsal bir cergeve iginde
orgutlemek, sistematik bitinlik icinde ele almak mesledin bilimsel temelde
ogrenilmesini saglar. Hemsirelik kuram ve modelleri, hemsirelik bilgisinin uygulamaya
aktarilmasini saglar. Bir kuramin uygulamaya aktariimasi, profesyonel hemsireligin
temelini olusturur. Hemsirelik kuram ve modelleri, hemsireligin temel kavramlari
arasindaki iliskiyi gosterir; insan, gevre, hemsirelik ve saglga iliskin bakis acilarini
tanimlar. Kuram ve modeller, hemsirelik uygulamalarinin bilimsel temellerini olusturur,
uygulamay! agcik, belirgin hale getirir, daha bilin¢li karar vermeyi ve uygulamada
esnekligi saglar, hemsirelige iliskin distinme bigimini geligtirir, hemsirelik
uygulamalarina rehberlik eder. Hemsirelik bakiminda bireyin gereksinimlerinin nasil
belirlenecegini, bakimin nasil planlanacagini, bireye 6zgi hemsirelik girisimlerinin nasil
belirlenecegini, bireyin saglik sonuglarinin nasil degerlendirilecegini tanimlar.
Hemsirelik uygulamalarinin sistemli ve bilimsel diizeyde gerceklestirilebilmesi igin
hemsirelik kuram ve modellerinin yeterliklerle birlikte ulusal ve kurumsal dizeydeki
hemsirelik egitimi uygulamalarinda temel alinmasi gerekir.

8.1.4. Hemsirelik Siireci

Saglikli/hasta bireyin bakiminda bilimsel ve sistematik bir yaklasim olan hemsirelik
sureci kullanilarak, holistik ve humanistik bakim sunulmakta, saglik bakimi ekibi tyeleri
arasinda iletisim kolaylasmakta ve bakimin sirekliligi saglanabllmektedlr Hemsirelik
sureci, saglhkli/hasta bireyin saglik bakimi gereksinimlerinin belirlenmesi ve bireye 6zgu
bakim verilmesinde kullanilan sistematik, bilimsel bir sorun ¢6zme yontemidir.
Literatiirde hemsirelik sireci; tanillama, hemsirelik tanisi, planlama (hemsirelik
bakiminin sonuglar ve hemslrellk glrlslmlerl) uygulama ve degerlendirme olarak
tanimlanmaktadir. Hemsirelik streci birey, aile ve toplumun saglk bakimi
gereksinimlerinin karsilanmasinda, uygulanacak girisimlerin seciminde ve sonuglarin
degerlendirilmesinde temel 6gedir. Hemgirelik sireci;

1.Bakimin sistematik bir sekilde verilmesini ve bakimin kalitesinin artmasini,
2.Bakimin bireysellestirilmesini ve bitincil yaklagimla verilmesini,
3.Bakimin, kanita dayandirilmasini,

4 Bireyin saglik sorunlarinin bilimsel temelde ¢ozilmesini saglar.

Tanilama

Saghkh/hasta bireyin, saglik/genel durumuna ait sistemli ve sirekli veri toplama ve
verileri kaydetme asamasidir. Hemsirelik tanilamasi birey hakkinda genel bilgiyi
saglamak, bireyin normal fonksiyonlarini, fonksiyon bozuklugu riskini, fonksiyon
bozuklugunun varligi ya da yoklugunu belirlemek, gl¢li yonlerini ve gicuni saptamak,
hemsirelik tanisi agsamasi icin veri elde etmek amaciyla yapilir. Tanilama asamasinda
veri toplanir, veriler yorumlanir ve diizenlenir, organize edilir ve degerlendirilir. Veriler,
saglikh/hasta bireyin yani sira aile uyeleri, saghk ekibi Uyeleri, saglik kayitlari ve
literatlirden toplanir. Veriler subjektif, objektif veriler olarak siniflandirilir. Veriler fizik
muayene, gozlem, gorisme gibi yontemlerden yararlanilarak elde edilir. Toplanan
verilerin gercek ya da dogru oldugundan emin olunmasi icin dogrulanmasi gerekir. Bu
amacla toplanan veriler; literatiir gdozden gegirilerek, bilgilerin tutarliigi kontrol edilerek,
bireyin ifadeleri agiklanarak ve bakim veren diger saglik ekibi Uyeleri ile tartisilarak
dogrulanir. Verilerin toplanmasi ve kayit edilmesinde kurum tarafindan benimsenen
hemsirelik kuram/modellerinden yararlanilir.
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8. HUCEP'IN ANA BILESENLERI

Hemgirelik Tanisi

Hemsirelik tanilan; kanita dayali uygulamalarda, profesyonel hemsirelik bakiminda,
bireyin gereksinimlerinin etkili bir sekilde kargilanmasinda ve hizmet verilen bireyin
glvenliginin saglanmasinda anahtar olarak goriilmektedir. Hemsire kuramcilar bakimin,
hasta sorunlarina gore tanimlanmasini tartigsarak gtinimuzde “hemsirelik tanisi” olarak
ifade edilen kavramlari kullanmig ve kullaniminin gerekliligini belirtmislerdir.

Hemsirelik tanisi “gercek veya risk saglik sorunlarina / yasam sireclerine yanit veren
birey, aile veya toplum hakkinda klinik karar verme” olarak tanimlanmaktadir. Bagimsiz
hemgirelik girisimleri ile dnlenebilen ya da ¢ozimlenebilen saglk sorunu hemsirelik
tanisi olarak; bir hastaligin, tani isleminin ya da tedavinin komplikasyonu olarak olusan
ve ekibin diger Uyeleri ile ortak calisarak hemsirelik islevleri ile &6nlenebilen,
hafifletilebilen veya ¢oziimlenebilen sorunlar ise ortak sorun olarak tanimlanmaktadir.

Sonug¢ olarak hemsirelik tanisi; bir tibbi tani testi, tibbi tani ya da tibbi tedavi girigimi,
arag gereg ile iligkili bir sorun, hemsire-hasta arasindaki bir sorun, bir hemsirelik hedefi,
bir hemsirelik gereksinimi deglldlr Hemesirelik tanilari birey, aile ve toplumun sagllk
bakim gereksinimlerinin karsilanmasinda, uygulanacak girisimlerin seciminde ve
sonuclarin degerlendirilmesinde temel 6gedir.

Hemsirelik tanilari; gergcek hemsirelik tanilari, risk hemsirelik tanilari, saghgi gelistirme
hemgirelik tanilari ve iyilik hemsirelik tanilan olmak Uzere dort baslik altinda
toplanmistir. Hemsirelik tanisini belirleme sirecinde sirasiyla verilerin analizi ve
yorumlanmasi, verilerin gruplandiriimasi, saglikli/hasta bireyin
gereksiniminin/sorununun tanimlanmasi, hemsirelik tanisinin formiile edilmesi adimlari
izlenir. Hemgirelik tanisi konduktan sonra bakim plani gelistirilir.

Planlama

Hemsirelik tanisi belirlendikten sonra hemsire, beklenen sonuclara ulasmak icin
girisimleri iceren bir bakim plani gelistirir. Planlama asamasinda; dncelikler, hedefler ve
beklenen sonuclar belirlenir, hemsirelik girisimleri planlanir, kayit edilir. Plan yazili hale
getirildikten sonra uygulamaya gegilir.

Uygulama

Uygulama asamasi, bakim planinda belirlenen hedefe ulagsmak icin bakim planinin
uygulamaya konmasidir. Planin uygulanmasinda temel hemsirelik uygulamalari esas
ahnir.

Degerlendirme

Degerlendirmede, planlanan girisimlerin uygulanmasi sonucunda belirlenen hedeflere

ulagilip ulasiimadigi degerlendirilir. Eger ulasiimadiysa sire¢ yeniden baglatilir.
Hemsirelik sirecinin her agamasinin kayit ve rapor edilmesi dnemlidir.
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9. HEMSIRELIK LISANS EGiTiM PROGRAMININ KAPSAMI

Hemsirelik lisans egitim programlarinin ginimiz saglik bakim sisteminin gerektirdigi
nitelik ve donanimda, mesleki bilgi, tutum ve becerileri kazanmis hemsgireler
yetistirmesi beklenmektedir. Bu nedenle hemsgirelik lisans programi yapilandirilirken;

Programin, hemsirelik egitim felsefesini yansitmasina,

Programinin temel 6geleri arasinda mantikl ve tutarl bir iligski olmasina,
Programin, mesleki yeterliklere cevap vermesine,

Programin, ¢iktilarn gerceklestirecek deneyimler sunmasina dikkat edilmelidir.

O O O O

Hemsirelik lisans egitim programlarinin, mesleki beklentileri ve toplum gereksinimlerini
karsilamasi i¢in kanita dayal olmasi ve egitim sirecinin tim bilesenlerinin birbiriyle
iliskisini gosteren bdtlinlesik bir yapida olmasi gerekmektedir. HUCEP-2022
guncellenirken kanita dayali hareket edilmis, bu kapsamda ogretim elemanlari,
ogrenciler, hemsirelerden toplanan verilerden yararlaniimistir. HUCEP-2022 icerigi
gelistirilirken, mevcut ve ongorilen toplumsal saglik sorunlarini kapsamasina,
hemsirelik mesleginin gincel ve ongorilen gereklerini karsilamasina ve toplumsal
gercekler ile ortiismesine 6zen gosterilmistir. HUCEP-2022 kapsaminda yer alan temel
ogeler mantikli, uyumlu ve birbirleriyle iliskili olacak sekilde yapilandirilmistir. HUCEP-
2022'de, hemsgirelik lisans egitim programina iligkin genel bir ¢er¢ceve sunulmakla
birlikte, egitim kurumlarinin kendi misyon, vizyon, felsefe ve hedefleri ile tutarli,
yerel/bolgesel kosullara uyumlastirilmis 6zgin programlarinin 6nemine de vurgu
yapimistir.

HUCEP-2022'de program yeterlikleri, 6grenme kazanimlari, kavram/konular, icerik ve
becerilerin birbirleriyle ortismesi esas alinmig, giincel ve 6grenen merkezli 6gretim
yontem ve materyalleri, degerlendirme yontem ve araglarina dikkat cekilmis, tim
ogeleri bir arada gormeyi saglayacak sekilde diizenleme yapilmistir.

Hemsireligin kuramsal ve uygulamali bir meslek olmasi bilgi, beceri ve tutumla ilgili
olcme-degerlendirmelerin objektif, surekli ve sistematik bir gekilde yapilmasini
gerektirmektedir. HUCEP-2022'de  becerilerin  degerlendiriimesinde, = Benner'in
Acemilikten Uzmanhga Gegis Modeli, becerilerin 6gretilmesinde kullanilan odlgekler,
kilavuzlardan yararlanilmistir. Hemsirelik mezunlarinin son derece karmasik, cesitli ve
surekli degisen bir ortamda yetkin saghk profesyonelleri olarak uygulamaya hazir
olmalari gerektigi dikkate alinarak Benner'in modelinde yer alan acemilik ve ileri
baslangi¢c seviyelerinden sonraki 6grenme diizeyleri esas alinmis ve li¢ asamal
ogrenme duzeyinde karar kilinmigtir. HUCEP-2022'de yer alan 6grenme duizeyleri bir
puanlama sistemini degil, mezuniyet asamasina gelmis dgrencinin beceri/uygulama
yeterlik diizeyini ifade etmektedir. (Bkz. Tablo 2).

Tablo 2. Ogrenme Diizeyi

Uygulamayi sik sik destek alarak, dogru, glivenli, 6grenme hedefiyle/

DUZEY 1 o6grenme giktisiyla buyik 6lgiide uyumlu bir sekilde yapma

Uygulamayi nadiren destek alarak dogru, giivenli, 6grenme hedefiyle/
ogrenme c¢iktisiyla uyumlu usta bir sekilde yapma

DUZEY 2

Uygulamayi bagimsiz, dogru, giivenli, 6grenme hedefiyle/6grenme
ciktisiyla uyumlu usta bir sekilde yapma.
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9. HEMSIRELIK LISANS EGIiTiM PROGRAMININ KAPSAMI

Son yillarda ulusal ve uluslararasi birgok kurum ve kurulus tarafindan saglik alaninda ve
hemsirelik egitiminde 6gretim reformlari ve yenilikler igin birgok ¢agri yapilmis, 6grenci
merkezli/aktif 6gretim yontemlerinin kullanimina vurgu yapilmistir. Mezunlarin 21.ylzyil
becerilerine sahip olmasi gerekliligine dikkat cekilerek, ogrenci merkezli 6gretim
yontemlerinin kullanimina vurgu yapilmistir. HUCEP-2022'de 6gretim yontem ve
materyalleri guncellenerek, hemsirelik lisans egitiminde yaygin olarak kullanilan
yontemlerin yani sira similasyon, standardize hasta, 6z-yonelimli 6grenme gibi
ogrenme alanlarina 6zgu yenilik¢i uygulama ve teknolojilere de yer verilmistir.

HUCEP-2022'de yapilan diger bir gtincelleme, dl¢gme-degerlendirme ydntem ve araglari
ile ilgilidir. Ogrencilerin bilgi, tutum ve beceride beklenen yeterlikleri kazanip
kazanmadiklarinin  sinanmasi amaciyla kullanilan 6lgme ve degerlendirme
yontemlerinde anektod notlari, tanilayici dallanmis agag, OSCE (Nesnel Yapilandiriimis
Klinik Sinavi), CORE (Klinik Akil Yiriitme Sinavi) gibi degerlendirme yontemleri ile
egitimde sire¢ ve sonug¢ degerlendirmesinin yapilmasina olanak saglayacak
yontemlere yer verilmistir. Ayrica egitim kurumlarinin olanaklari dogrultusunda 6grenci
beceri karnesi, portfolyo/bireysel gelisim dosyasi gibi degderlendirmeye bitinciil
yaklasim sunan araclari kullanmasi dnerilmektedir. HUCEP-2022'de yer alan gerek
ogretim yontem ve teknikleri, gerekse dl¢gme ve degerlendirme yontemleri egitimcilere,
program uygulayicilarina rehberlik edecek niteliktedir. Egitimde, HUCEP-2022'de
belirtilen yontemlerin diginda yontemlere de yer verilebilecedi goz ardi edilmemelidir.

HUCEP-2022'nin kapsami Tablo 3’de ayrintilariyla sunulmustur.




9. HEMSIRELIK LISANS EGITiM PROGRAMININ KAPSAMI

Tablo 3. Ulusal Cekirdek Egitim Programinin Kapsami
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oncesi bakim
o Ameliyat
sirasi bakim .
o Ameliyat
sonrasl
bakim .

(Perioperatif) Bakim

]
e
=
o
(%2}
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=
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g

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

o Acil durumlar tanilama
o Acil durumlarda gerekli

uygulamalari yapma

o Agryi degerlendirme
yontemlerini kullanarak agriy
tanimlama

o Agnisi olan bireye yonelik
hemsirelik girisimlerini bittinciil
yaklagimla planlama, uygulama,
degerlendirme

o Agrisi olan bireye ve bakim
vericilerine agri yonetim
becerileri kazandirma

Ameliyat dncesi bakim sirecini
planlama, uygulama,
degerlendirme

Ameliyat sirasinda bakim
siirecini planlama, uygulama,
degerlendirme

Ameliyat sonrasi bakim stirecini
planlama, uygulama,
degerlendirme

e o o o

°

TEMEL BECERILER

Acil ilaglari, tibbi malzeme ve cihazlar kullanima hazir bulundurma
Acil durumlarda hekimle igbirligi saglama

Arrest durumunda mavi kod ¢agrisi yapma

Kurumun benimsemis oldugu protokoller dogrultusunda
temel/ileri yagam destegi uygulamalarina katiima

Hastalarin monitorizasyonunu (EKG, solunum, Sp02, viicut Isisi,
arteryel kan basinci) saglama

Monitorizasyon parametrelerini izleme, degerlendirme, sonuglarini
kaydetme ve normalden sapmalari hekime bildirme

Agriy tanilama

Adriyl izleme

Adriy1 gidermeye / kontrol altina almaya yonelik farmakolojik ve
nonfarmakolojik yontemleri uygulama

Agriy1 degerlendirme

Ameliyat dncesi donemde hastanin fiziksel hazirligini yapma
Ameliyat sonrasi yapilacak egzersizleri hastaya gosterme
Ameliyat glinii hastayr hazirlama

Ameliyat sonrasi klinige gelen hastanin ilk degerlendirmesini
yapma

Ameliyat sonrasi erken donem hasta takibi yapma

Ameliyat sonrasi hasta bakimini gergeklestirme

Ameliyat sonrasi ortaya gikan komplikasyonlara yonelik 6nlem
alma

Hastaya psikososyal agidan yardimci olma

BECERI DUZEYi (D)

D3
D3

D3

D3

D3

D3
D3
D3

D3

D3
D3

D3
D3
D3
D2

D2

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim

Soru-cevap

Gosterip yaptirma

Rol oynama

Ornek olay

Vaka tartigmasi
Simiilasyon-Standardize
hasta

Kavram haritasi

Kavram gatismasi yaratma
Sorun gézme

0z yonelimli 6grenme
Yansitma

Anlatim

Soru-cevap

Gosterip yaptirma
Ornek olay

Vaka tartismasi
Sorun ¢bzme

0Oz yénelimli 6grenme

Anlatim

Gosterip yaptirma

Vaka tartismasi
Simiilasyon-Standardize
hasta

Oz yonelimli 6grenme
Yansitma

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari

Maket ve modeller
Gercek objeler

Video

Cevrimigi
araclar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

Brosur

El kitapgigi

El kitapgigi
Brostr
Video

Agri lgekleri

Maket ve modeller
Ders kitaplari
Gergek objeler
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Video

Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Kontrol Listesi

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

S6zIi sinav

Yazili sinav

OSCE (Nesnel
Yapilandirimig Klinik
Sinavi)

CORE (Klinik Akl
Ydriitme Sinavi)
Gozlem

Odev

Anektod notlari
Tanilayici Dallanmis
Agac

SozIi sinav
Yazili sinav
Uygulatma
Gozlem
Odev

S6zIi sinav

Yazili sinav

Uygulatma

Gozlem

Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

Kontrol listesi

Anektod notlar
Dereceleme Olgegi
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Tablo 3. Ulusal Cekirdek Egitim Programinin Kapsami
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x é €3 iGERIK Helidylile TEMEL BECERILER = O?lléE:I;hKnN\i(I(()rELEiM ezl YONTEM VE
2. o § g KAZANIMLARI E MATERYALLERI ARAGLARI
9 w (@]
3~ i
S [an]
e Arastirma o Arastirma tirlerini agiklama o Glincel literatirii takip etme D3 o Anlatim o Ders kitaplari o Sozli sinav
tiirleri o Arastirma siirecinde sorumluluk o Ekip lyesi olarak aragtirma siirecine katilma D3 o Soru-cevap o Gevrimigi araglar/ o Yazili sinav
e Arastirma alma o Uygulamalarini kanrta dayal olarak gergeklestirme D2 o Kavram haritasi materyaller (Web o Proje
siireci o Arastirma siirecinde etik ilkeleri o Saglikla ilgili sorunlarinin ¢éziimiinde uygun epidemiyolojik D2 o Vaka tartismasi tabanl araglar) o Odev
o Arastirma etigi dikkate alma yontemleri kullanma o Grup calismasi o Rehberler o Tanilayici Dallanmis
& © o Epidemiyolojik o Meslegiileilgili literatiirii takip . (}ruptartlsmam o Kontrol listesi Agag
;. E olgtitler ve etme, o Oz yonelimli 6grenme
<+ % degerlendirilm o Giincel kanitlari hemsirelik o Proje galismasi
o g esi bakiminda kullanma
&= o Saglik ve hastalikla ilgili
epidemiyolojik dl¢itleri
degerlendirme
o Hemsirelik uygulamalarinda
epidemiyolojik dl¢iitlerden
yararlanma
o Fiziksel, o Bagimli davranisi fark o Gerekli yonlendirmeleri yapma D3 o Anlatim o Ders kitaplari o S0zlii sinav
x ruhsal, edebilme o Rol oynama o Film e Yazlisinav
E sosyal, o Bagimlilik agisindan o Soru-cevap o Video o Odev
. g‘ davranigsal toplumdaki risk gruplarini o Vaka tartismasi o Cevrimigi araglar/ o Etkilesim Plani Odevi
E 2 ve sanal erken tanilama e Drama o Materyaller (Web
.':_ o bagimlilik o Film/hikaye analizi tabanli araglar)
0 x o Grup galismasi o Rehberler
- € o Grup tartismasi o Etkilesim Plani Formu
= o Standardize hasta
@ o Simdilasyon hasta
o Oz yonelimli grenme
o Bakimi o Bakimi etkileyen faktorleri o Hemsirelik siireci dogrultusunda bireyin gereksinimlerine uygun D3 e Anlatim o Ders kitaplar o Sozli sinav
etkileyen aciklama bakim verme « Soru-cevap e Cevrimigi araglar/ o Yazili sinav
faktorler o Bireyin gereksinimleri o Bireyin 6z-bakim (Agiz, yiiz, g6z, kulak, burun, el, ayak, tirnak, D3 o Beyin firtinasi o Materyaller (Web o Odev
» Biitlincil dogrultusunda koruyucu ve sag, perine bakimi ve viicut banyosu) gereksinimlerinin o Kavram haritasi tabanli araglar) o Kavram haritasi
bakim gelistirici bakim verme karsilanmasini destekleme o Alti sapkali diisiinme o Rehberler o Uygulatma
£ o Bireyin gereksinimleri o Egitsel oyunlar e Film o OSCE
[ dogrultusunda tedavi edici bakim o Gosterip yaptirma o Elkitapgiklar e« CORE
o) E verme o Ornek olay o Brosiir « Simiilasyon-
- £ o Bireyin gereksinimleri o Vaka tartismasi o Maket ve modeller Standardize hasta
= dogrultusunda rehabilite edici o Sorun ¢bzme o Gercek objeler o Hemsirelik Bakim Plani
@ bakim verme o Similasyon-Standardize o Kontrol listesi Odevi
« Birey, aile ve topluma biitiinciil hasta o Dereceleme dlgegi
yaklasimla bakim verme o Oz yonelimli 6grenme o Hemsirelik Bakim
« Bakim verilen bireyin 6z-bakim e Yansitma Plani Formu

sorumlulugu almasini destekleme
ve sirdiirmesini saglama
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Beslenme

Biiyiime Gelisme

Cinsel Saglik ve Ureme Saghg:

iCERIK

Yeterli ve .
dengeli

beslenme .
Beslenme .
yontemleri

(Oral, enteral,
parenteral
beslenme)

Ozel

durumlarda ve
hastaliklarda
beslenme
(malnutrisyon,
anoreksia,

obezite v.b)

Normal .
yasam

donguist o
Gelisim

donemleri ve
ozellikleri .
Biyime

gelisme
bozukluklari

Yas .
donemlerine

gore cinsel

saglik ve .
treme sagligi

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

Yaglara gore yeterli ve dengeli
beslenmeyi saglama

Beslenme bozuklugunu tanilama
Beslenme bozuklugu olan bireyin
gereksinimlerine uygun hemsirelik
girisimlerini planlama, uygulama,
degerlendirme

Biiylime ve gelismeyi yas
dénemlerine gore izleme
Biiylime ve gelismeyi yas
dénemlerine gore
degerlendirme

Biyiime ve gelismede
normalden sapmalari fark
etme

Yas/gelisim dénemlerine 6zgii
temel diizeyde cinsel saglik egitimi
planlama

Yas/gelisim donemlerine 6zgii
temel diizeyde tireme sagligi
egitimi planlamasi

TEMEL BECERILER

o Beslenmeyi izleme ve degerlendirme

o Agizdan beslenmeye yardim etme

o Enteral tliple besleme veya gastrostomi, jejunostomi yoluyla
besleme

o Total parenteral besleme

o Biiylime ve gelismeyi uygun araglari kullanarak izleme ve
degerlendirme

« Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi calismalarina katilma, izleme ve
degerlendirme

BECERI DUZEYi (D)

D3
D3
D3

D3

D3

D3

® © o o o o o o o

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi

Alti sapkali diigtinme
Egitsel oyunlar
Kavram haritasi
Vaka tartismasi
Ornek olay

Simiilasyon-Standardize

hasta

Gosterip yaptirma
Gunlik tutma

Oz yénelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi

Kavram haritasi
Egitsel oyunlar

Ornek olay

Gosterip yaptirma
Vaka tartismasi
Gunlik tutma

Oz yonelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi

Editsel oyunlar
Kavram haritasi

Balik kilgig

Ornek olay

Vaka tartismasi
Akran egitimi

Oz yonelimli 6grenme

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari
Video

Film

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanl
araglar)

Rehberler
Senaryo/dyki
Brostr

Kontrol listesi
Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Egitim Plani Formu

Ders kitaplari

Maket ve modeller
Gergek objeler
Antropometrik 6lglim
araglari

Film

Cevrimigi
aracglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

El kitapgiklari

Brostr

Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Ders kitaplari
Maket ve modeller
Gergek objeler

Film

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

El kitapgiklari
Brosiir

Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Egitim Plani Formu

e o o o o e o o o o o

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

S6zI{ sinav

Yazil sinav

Odev

Kavram haritasi
Uygulatma

Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

0z degerlendirme

S6zIi sinav

Yazili sinav

Odev

Uygulatma

Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

SozIU sinav

Yazili sinav

Odev

Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

Egitim Plani Odevi
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Cevre

Cocuk Saghgi ve Hemsirelik

Egitim

iCERIK

Birey-cevre,
saglik ve
hemsirelik
iligkisi
Biyolojik,
fiziksel, sosyo-
kiiltirel ve
ekonomik
cevre

Gevre giivenligi
Cevre okur-
yazarligi

Yas
donemlerine
gore gocuk
saghgi
Cocukluk
doneminde
sik goriilen
hastaliklar ve
cerrahi
girisimler
Saglikl, riskli
ve hasta
cocugun
hemsirelik
bakimi

Ogrenme-
ogretme siireci
Egitim yontem
ve teknolojileri
(Simiilasyon,
web tabanli
egitim, uzaktan
egitim vb)
Gocuk ve
Yetiskin egitimi
Hizmet ici
egitim

Klinik 6gretim
Saglik egitimi
Yasam boyu
6grenme

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

Birey, saglik calisanlari ve toplum

icin saglikh, gtivenli, gtivenilir bir
gevre olusturma ilkelerini dikkate
alma

Givenli gevrenin korunmasina,
siirdiirmesine ve gelistirilmesine
katkida bulunma

Cevre okur-yazari olma

Yenidogan, bebek, cocuk ve
ergen sagligini koruma,
siirdirme, gelistirme ve
gliglendirme

Saglikl, riskli ve hasta gocugu
tanilama

o Gereksinime gore hemsirelik

bakimini planlama, uygulama,
degerlendirme

Egitim etkinliklerini 6grenme-
ogretme stireci dogrultusunda
gerceklestirme

Yasam boyu 6grenme becerisine
sahip olma

TEMEL BECERILER

Giivenli gevre olusturma
Cevrenin insan sagligina etkilerine iligkin sosyal sorumluluk
projelerine katilma

Anne bebek etkilesimini saglama

Bebegi besleme

Yas dénemlerine gore saglikla ilgili taramalar yapma
Emzirmeyi baslatma ve siirdiirme

Yas dénemlerine gore bakim gereksinimlerini kargilama

Bireyin gereksinimine uygun olarak bagimsiz ya da saglik ekibi ile
is birligi iginde saglik egitimi verme

Egitim gereksinimlerine iligkin veri toplama

Egitime iligkin hemsirelik tanilarini belirleme

Egitimi planlama

Egitimi uygulama

Egitim materyali hazirlama

Egitimi degerlendirme

Egitim uygulamalarini ilgili formlara kaydetme

Egitim uygulamalarinda etkili sunum becerilerini kullanma
Kisisel ve mesleki gelisime katki sunan bilimsel etkinliklerde yer
alma

BECERI DUZEYi (D)

D3
D3

D3
D3
D3
D3
D3

D3

D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3

®© © o o o o o o o o o o

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi

Ornek olay

Balik kilgig

Gezi

Gozlem

Gorligme

Alti sapkali diigtinme
Grup galismasi

Proje calismasi

Oz yoénelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi

Kavram haritasi
Gosterip yaptirma
Egitsel oyunlar

Ornek olay

Vaka tartismasi
Giinlik tutma

Oz yonelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Rol oynama

Ornek olay

Vaka tartismasi
Kavram Haritasi
Beyin firtinasi

Egitsel oyunlar

Alti sapkali diigtinme
Gosterip yaptirma
Grup galismasi

Proje tabanli 6gretim
Oz yonelimli 6grenme
Yansitma

Balik kil¢igi
Kollegyum

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari

Film

Senaryo/6yki
Tutum 6lgekleri
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

El kitapciklari
Brosur

Egitim Plani Formu

Ders kitaplari
Maket ve modeller
Gercek objeler

Film

GCevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Uygulama Rehberi
El kitapciklari
Brosiir

Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Ders kitaplari
Maket ve modeller
Gercek objeler

Film

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

El kitapgiklari
Brosiir

Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Egitim Plani Formu

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

SozIi sinav

Yazil sinav

Odev

Oz ve akran
degerlendirme Proje
calismasi

Egitim Plani Odevi

Sozlu sinav

Yazili sinav

Odev

Uygulatma / Yaptirma
Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

OSCE

CORE

SozIU sinav

Yazil sinav
Uygulatma / Yaptirma
Gozlem

Odev

Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

Egitim Plani Odevi
Anektod Notlari

Oz ve akran
degerlendirme




9. HEMSIRELIK LISANS EGITiM PROGRAMININ KAPSAMI

Tablo 3. Ulusal Cekirdek Egitim Programinin Kapsami

Z
o
(DI.IJ

-}
ex
o=
&=
<I.IJ
gE
S >
5

1-7,9,11,13,15

1,-7,9,11-15

1-7,9,11,14

~ ¥
o
s
<3
x D
2
35
X

Etik Enfeksiyon Hastaliklar ve Kontrolii

Evde Bakim

iCERIK

Bagisiklik sistemi o
Asepsi

Enfeksiyon .
hastaliklarindan
korunma ve .
bagisiklama
yontemleri .
Enfeksiyon

Hastaliklari ve

Bakim

Hastane
enfeksiyonlarinin
kontrolii ve
hemsirenin roll

insan ve .
hasta haklari
Hemsirelik

degerleri o
Mesleki etik
kodlar
Hemsirelikte
etik karar
verme slireci

Evde bakim .
hizmetleri

(saglk ve
sosyal-destek o
hizmetleri)

Evde bakim
hizmetlerinde
hemsirenin rol

ve

sorumluluklari

HEDEFLER/
OGRENME

KAZANIMLARI

Bagisiklik sistemi ve etkileyen
faktorleri aciklama,

Bagisiklama programini
uygulama

Enfeksiyon kontroliinde evrensel
onlemleri uygulama

Enfeksiyon hastaliklarinda
hemsirelik bakimini planlama,
uygulama, degerlendirme

Hemsirelik uygulamalarinda
insan/ hasta haklarini dikkate
alma

Saglik hizmetleri alanindaki etik
sorunlar analiz etme

Etik sorunlara duyarlilik gdsterme
Etik ilkeleri dikkate alarak
hemsirelik bakimi verme

Evde bakim gereksinimi olan
bireye evde bakim ekibi ile
koordinasyon iginde bakim verme
Evde bakim gereksinimi olan
bireye hemsirelik siireci
dogrultusunda bakim verme

TEMEL BECERILER

Bagisiklama galismalarina katilma, izleme ve degerlendirme
Tibbi ve cerrahi asepsi ilkelerini uygulama

izolasyon &nlemlerine uyma ve uygulama

Kisisel koruyucu ekipmani giyme ve uygun sekilde gikarma
Steril eldiven giyme-gikarma, gémlek giyme- giydirme

Steril malzeme kullanma

Tibbi ve cerrahi asepsiye uygun el ylkama

Tibbi asepsiye uygun maske takma, 6nliik giyme/ giydirme

o Hemsirelik bakiminda etik davranma
o Profesyonel degerlere uygun davranma

o Evde bakim hizmetleri alan bireyin bakim gereksinimlerini
saptama ve bakimi ydnetme

BECERI DUZEYi (D)

D3
D3

D3

®© © o o o o o o o o o

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim
Soru-cevap

Beyin firtinasi
Kavram haritasi
Sorun gézme
Gosterip yaptirma
Egitsel oyunlar
Ornek olay

Vaka tartismasi
Grup tartigmasi
Oz yonelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Ornek olay

Kavram Haritasi
Beyin firtinasi

Balik kilgigi

Egitsel oyunlar

Alti sapkali diigtinme
Grup galismasi

Grup tartigmasi

Film / hikaye analizi
Yansitma

Oz yonelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi

Ornek olay

Rol oynama

Ev ziyareti

Gozlem

Gorugme

Gunlik tutma

Oz yonelimli 6grenme

e o o o e o o o o o o

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari
Tutum Olgekleri
Maket ve modeller
Gergek objeler
Film

Video

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

El kitapciklari
Brostur

Kontrol Listesi

Ders kitaplari
Tutum Olgekleri
Video

Film

Ders kitaplari
Gergek objeler
Cevrimigi araglar/
Materyaller (Web
tabanli araglar)
Rehberler

El kitapciklari
Brostr
Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Egitim Plani Formu

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

S6zIi sinav

Yazli sinav
Uygulatma
Gozlem
Oz-degerlendirme
Dereceleme Olcegi

Gozlem

Oz ve akran
degerlendirme
SozIi sinav
Yazili sinav
Odev

Anektod notlari

S0zl sinav

Yazili sinav

Odev

Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

Egitim Plani Odevi
Anektod notlari
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KAVRAM /
KONULAR*

Hareket

Hemgirelik

iCERIK

Kas ve Iskelet
Sistemi
Viicudun
Kaldirag Sistemi
Normal Postiir
ve denge

Eklem
Hareketlerinin
Sinirlan

Viicut
Mekanikleri
Egzersiz

Yatak Istirahati
ve Hareketsizlik
Egzersiz ve
Hareketsizligin
Organizmaya
Etkileri

Hasta Bakiminda
Temel Koruyucu
Pozisyonlar
Hastay! Yatak
iginde ve Diginda
Hareket Ettirme
Teknikleri

Hemsireligin
tanimi
Hemsireligin
tarihsel siireci ve
mesleklesmesi
Hemsirelerin rol
veislevleri
Kiiltlirlerarasi
hemsirelik
Hemgirelikte
elestirel
diistinme ve
problem ¢bzme
Hemsirelik stireci
Hemsirelik
model ve
kuramlarn
Hemsirelik
egitimi felsefesi

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

Kas-iskelet sisteminin yapisi ve
islevlerini kavrama

Viicut mekaniklerinin ilkelerini
tanimlama

Egzersiz ve hareketsizligin
organizmaya olan etkilerini
tanimlama

Yataga bagimli bireylere
gereksinimine gore koruyucu
yatis pozisyonlari verme

Yataga bagiml bireylerde
viicudun riskli/basinca maruz
kalan bolgelerini degerlendirme
Hasta bakimi sirasinda kendinin
ve hastasinin viicut mekaniklerini
koruma

Hemsireligin tarihsel siirecini
kavrama

Hemsirelik meslek bilincini
geligtirme

Hemsirelik rol ve islevlerini
profesyonel diizeyde kavrama
Kiiltirlerarasi bakim gereksinimine
duyarli olma

Hemsirelik uygulamalarinda,
egitiminde, yonetiminde ve
arastirmalarinda elestirel diisiinme
Problem ¢6zme becerisine sahip
olma

e o o o o

TEMEL BECERILER

Bireye uygun pozisyon verme
Bireyi yatak iginde hareket ettirme
Hastay! mobilize etme

ROM/ Eklem aciklig egzersizlerini yaptirma
Viicut mekaniklerine uygun hareket etme

Hemsirelik rol ve islevlerini yetkin olarak yerine getirme

Hemsirelik siirecini kullanma

Hemsirelik hizmetlerinde elestirel diistinmeyi kullanma
Elestirel diigtinme yoluyla problem ¢6zme

BECERI DUZEYi (D)

D3
D3

D2

e o o o o o o

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim

Gosterip yaptirma
Soru-cevap

Beyin firtinasi

Vaka tartismasi
Sorun gézme

Oz yonelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Kavram Haritasi
Beyin firtinasi

Balik kilgig

Grup galismasi

Grup tartigmasi
Sorun gézme

Alti sapkali diislinme
Vaka tartismasi

Oz yonelimli 6grenme

e o o o o

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari, Anatomi o S0zll sinav
atlasi ¢ Uygulatma
Maket ve modeller e Yazili sinav
Gergek objeler « Dereceleme Olgegi
Video o GoOzlem
Afis/Resim/Fotograf
3 Boyutlu Anatomik
Modeller
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Kontrol listesi
Ders kitaplari e S0zll sinav
Hemsirelik Bakim ¢ Yazili sinav
Plani Formu o Odev
Video o Hemysirelik Bakim Plani
Film Odevi
o Tanilayici Dallanmis
Adag

o Anektod notlari
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1-15

1-7,9-11,14

1-7,9,11,14

KAVRAM /
KONULAR*

Hemgirelik Biligimi

Hemgirelik Hizmetlerinin
Yonetimi

ilag Uygulamalari

iCERIK

Saglik bilgi
sistemleri ve
hemsirelik
biligimi
Hemsirelikte
ortak dil ve
hemsirelik
siniflama
sistemleri
Teknoloji okur-
yazarligi
inovasyon
(Yenilesim)

Hemsirelik
hizmetlerinde
yonetim
islevleri
Hemsirelikte
liderlik
Hemsirelikte
yasal
diizenlemeler
Saglik
politikalari

o llag ekibi
o Givenliilag

uygulamalari
ilag
uygulamalarin
da yenilikler
ilaglarin etki
ve yan etkileri
Oral ve
yerel/topikal
ilaglarin
uygulanmasi
Parenteral
ilaglarin
uygulanmasi
(IC, SC, IM, IV
uygulamalar)

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

Hemsirelikte uygulama, egitim,
yonetim ve arastirma alanlarina
hemsirelik bilisimini kullanma

Hemsirelik siniflama sistemlerini

bakim ortamlarinda kullanma

Saglik bakimini etkili stirdiirmede

diger disiplinlerin bilgi sistemleri
ile ortak galisma

Teknoloji okuryazari olma
Hemsirelik bakiminda yenilesim
siireclerini isletme

Hemsirelik hizmetleri yonetim
siireglerini kavrama

Hemsirelik hizmetleri yonetimini
etkileyen yasal, siyasi, ekonomik
ve sosyal faktorleri yorumlama

Oral ve parenteral ilaglari glivenli
uygulama

Uyguladidi ilacin etkilerini ve yan
etkilerini degerlendirme

llag uygulamalarinda ekiple is
birligi yapma

TEMEL BECERILER

o Hemsirelik hizmetlerini bilisim teknolojilerinden yararlanarak

gerceklestirme

Hemsirelik hizmetlerini planlama, 6rgiitleme, yiiriitme,
degerlendirme ve koordine etme

Hemsirelik uygulamalarinda liderlik becerilerini sergileme
Saglik politikalarinin belirlenmesi ve uygulanmasinda aktif rol
alma

Guvenli ilag uygulama ilkelerine uyma
ilaglari giivenli bir sekilde hazirlama
Oral yoldan ilag uygulama

Yerel / topikal yolla ilag uygulama
Parenteral yolla ilag uygulama

BECERI DUZEYi (D)

D2

D3

D3
D3

D3

D3
D3

© © o o o o o o o

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim

Soru-cevap

Kavram Haritasi
Beyin firtinasi
Simdilasyon

Grup galismasi

Grup tartigmasi

Alti sapkali diigtinme
Oz yonelimli 6grenme

Anlatim
Soru-cevap
Beyin firtinasi
Rol oynama
Yansitma

Grup galismasi
Egitsel oyunlar
Ornek olay

Oz yonelimli 6grenme
Gezi

Gozlem

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi
Gosterip yaptirma

0Oz yonelimli 6grenme

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari

Video

Film

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Mobil Saglikta Bilisim
Uygulamalari

Klinik Karar Destek
Sistemleri

Ders kitaplari
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Film

Video

Ders kitaplari

Video

Maket ve modeller
Gergek objeler
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

Kontrol listesi

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

SozIi sinav

Yazili sinav

Odev

Proje

Klinik Karar Destek
Sistemleri

SozIi sinav
Yazili sinav
Odev

Rapor hazirlama

SozIi sinav

Yazil sinav
Uygulatma / Yaptirma
Dereceleme Olgegi
Gozlem
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1-15

KAVRAM /
KONULAR*

ilkyardim ve Olagan Disi Durumlar iletigim ve Kisilerarasi iligkiler

insan

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

iCERIK

Kendini tanima o Etkili iletisim kurabilme ve

ve Iletisim kisilerarasi iligkileri yonetme
Ozeldurumlarda  « Duygulan fark etme ve yonetme
iletisim (gocuk,

yasl, fiziksel

engelli, uygun

olmayan tepki

gosterenler)

Catisma

yonetimi

Temel ilk o Temel ilk yardim uygulamalarini
yardim ilkeleri yapma

ve o Temel yagsam destegi saglama
uygulamalari o Dogal afet, salgin, kazalar, teror ve
Olagandisi siddet olaylar vb. olagan disi
durum oncesi, durumlarin éncesi, sirasi ve
SRS sonrasinda hemsirelik bakimini
sonrasinda lanl | AR vE
S e, planlama, uygulama, yone
uygulama, deg?rlendlrme o
yénetme ve o Olagan disi durumlarda ekibin diger

degerlendirme lyeleri ile is birligi icinde calisma

insanin « Insanin bireyselligini dikkate alma
dogasi ve Insanin temel gereksinimlerini
ozellikleri tanilama ve gereksinimler

Temel insan

ksl dogrultusunda bakim verme
gereksinimleri

TEMEL BECERILER

Duygular yonetebilme
Etkili iletisim becerilerini kullanma

Olay yerini degerlendirme

llkyardim ihtiyaci olan bireylerin nceliklerini (triyaj) saptama
Kazazedenin ilk yardim ihtiyacini belirleme ve uygulama
Temel yasam destegi uygulama

Hava yolundaki yabanci cismi gikarmaya yonelik ilk yardim
uygulama

Kanamalarda ilk yardim uygulama

Sokta ilk yardim uygulama

Yanikta ilk yardim uygulama

Kirik, gikik ve burkulmalarda ilk yardim uygulama

G0z, burun ve kulaga yabanci cisim kagmasinda ilk yardim
uygulama

Isirmalar ve bocek sokmalarinda ilk yardim uygulama
Donmalarda ilk yardim uygulama

Sicak garpmasinda ilk yardim uygulama

Zehirlenmelerde ilk yardim uygulama

Olagan disi durumlarda ekip galismasina katilarak saglik hizmeti

sunma

insan gereksinimlerine duyarli davranma
Hemsirelik siireci dogrultusunda bireysellestirilmis bittincdl
bakim verme

BECERI DUZEYi (D)

D3
D3
D3
D3
D3

D3
D3
D3
D3
D3

D3
D3
D3
D3
D3

D3

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim

Soru-cevap

Ornek olay

Beyin firtinasi

Egitsel oyunlar

Rol oynama

Alti sapkali diistinme
Grup galismasi

Grup tartigmasi
Gunlik tutma

Oz yonelimli 6grenme
Yansitma
Simiilasyon

Anlatim

Soru-cevap

Zihin haritasi

Sorun gézme
Gosterip yaptirma

Rol oynama

Ornek olay

Vaka tartismasi
Yansitma Simdilasyon
Oz yonelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Ornek olay

Beyin firtinasi

Egitsel oyunlar

Rol oynama

Alti sapkali diisiinme
Grup galismasi

Grup tartigmasi
Gunlik tutma
Gozlem

Gorusme

Oz yonelimli 6grenme
Yansitma

e o o o o

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari

Video

Film

Senaryo/0yk
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Etkilesim Plani Formu

Ders kitaplari
Maket ve modeller
Gercek objeler
Video

Film

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

Kontrol listesi
Brostr

El kitapcigi

Ders kitaplari

Video

Film

Senaryo/0yki
GCevrimigi
araclar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Hemsirelik Bakim
Plani Formu

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

SozIU sinav
Yazili sinav
Odev

Etkilesim Plani
Oz ve akran
degderlendirmesi
Anektod Notlari

Sozlu sinav

Yazili sinav
Uygulatma
Simiilasyon
Gozlem

OSCE

CORE

Dereceleme Olgegi

SozIi sinav
Yazili sinav
Vaka Odevi
Oz ve akran
degerlendirmesi
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ULUSAL PROGRAM
YETERLIKLERI

1-11,14

1-7,9,11

1-7,9-11,13,14

~ %
=4
=
33
g2
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Kadin Saglhgi ve Hemsirelik is Saghgi- Giivenligi

Kalite Yonetimi

iCERIK

is saghg ve risk
yonetimi

i sagligi
gelistirme
programlari

is saghg
mevzuati
Meslek
hastaliklar ve is
kazalan

is saghgi
hemsireligi

Kadin
sagliginin
korunmasi ve
gelistirilmesi
Kadin saghg
sorunlari

Hemsirelik
hizmetlerinde
kalite yonetimi
Hasta giivenligi
Risk
degerlendirmesi
ve yonetimi

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

Is saglig mevzuati dogrultusunda
calisanlarin saglik risklerine ve
sorunlarina yonelik koruma
onlemlerini alma

Is yeri ortam faktorlerini
degerlendirerek is kazalari ve
meslek hastaliklarini 5nlemeye
yonelik alismalar yapma

is saghg hemsireligi
uygulamalarini disiplinlerarasi is
birligiyle gerceklestirme

Kadin saghigini koruma, stirdiirme,
gelistirme ve giiclendirme

Saglikl, riskli ve hasta olan kadin ve
aileye danismanlik yapma

Saglikl, riskli ve hasta olan kadina
gerekli hemsirelik bakimini
planlama, uygulama,
degerlendirme

Hemsirelik bakimi kalite
gostergelerini (Endikatorler)
kavrama

o Glvenli ve kaliteli bakim verme

Risk yonetimi yapma

g

>

w

. N

TEMEL BECERILER =

e

Ll

o

L

o

« lIse giris muayeneleri ve periyodik izlemleri yapma. D3
o Calisan giivenligine iligkin risklere karsi 6nlemleri uygulama D3
o Kadin saghgi sorunlarini izleme ve degerlendirme D3
o Gebelik ve postpartum stireglerde bakim protokollerini uygulama D3
o Hemsirelik bakimi kalite gdstergelerini izleme ve degerlendirme D3
o Ulusal ve Uluslararasi hasta giivenligi hedeflerini uygulama D3
o Risk degerlendirme calismalarina katilma D3

OGRETIM YONTEM
VE TEKNiKLERi

Anlatim

Soru-cevap

Gezi

Gozlem

Gorligme

Ornek olay

Vaka analizi

Oz yoénelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi

Egitsel oyunlar
Gosterip yaptirma
Vaka tartigmasi
Sorun ¢ézme

Rol oynama
Simdilasyon- Standardize
hasta

Grup tartigmasi

0Oz yénelimli 6grenme

Anlatim

Soru-cevap

Kavram haritasi
Beyin firtinasi

Alti sapkali diistinme
Sorun ¢bzme

Grup galismasi

Grup tartismasi

0z yonelimli 6grenme

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari

Video

Film

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Gergek objeler
Rehberler

Brosir

El kitapcig

Ders kitaplari
Maket ve modeller
Gercgek objeler

Film

- Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler
Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Egitim Plani Formu
Kontrol listesi

El kitapciklari
Brosir

Ders kitaplari

Video

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

Brostir

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

SozIU sinav
Yazili sinav
Gozlem
Odev

S6zli sinav

Yazil sinav

Odev

Uygulatma
Dereceleme odlcegi
Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

Egitim Plani Odevi

SozI{ sinav
Yazili sinav
Odev
Gozlem
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1-7,9,11,13,15

1-7,9,11,14

1-9,11,13-15

KAVRAM /
KONULAR*

Onkoloji Hemsireligi

Palyatif Bakim ve Hemsirelik

Ruh Saghigini Koruma-
Giiclendirme ve Hemsirelik

iCERIK

Kanserden
korunma ve
erken tani
Epigenetik
Tedavi
yontemleri
Sik goriilen
kanserler ve
hemsirelik
bakimi

Palyatif bakim
felsefesi ve
ilkeleri
Semptom
yonetimi
Palyatif
bakimda
hemsirelik
bakim
uygulamalari

Ruh sagligina
iliskin temel
kavramlar ve
risk faktorleri
Koruyucu ve
guclendirici
ruh saghgi ve
psikiyatri
hemsireligi
Ozel
durumlarda
ruh saghgi ve
psikiyatri
hemsireligi
Psikolojik ilk
yardim

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

Kanserden korunma ve erken tani
konusunda egitim verme
Kanserden korunma ve erken tani
konusunda danismanlik yapma
Kanserde erken tani konusunda
danismanlik yapma

Kanser tanisi bulunan bireye
hemsirelik bakimini planlama,
uygulama, degerlendirme

Palyatif bakim felsefe ve ilkelerini
aciklama

Palyatif bakimda semptom
yonetimi temel ilkelerini
benimseme

Yasam sonu bakim verme

Ruh sagligini koruma ve
gliclendirmeye yonelik egitim ve
danismanlik verme

Stigma ile miicadelenin Gnemini
fark etme

Psikiyatrik hastaligi bulunan
bireye hemsirelik bakimini
planlama, uygulama,
degerlendirme

Ozel durumlara yonelik hemsirelik
bakimi verme

g

=

11}

. N

TEMEL BECERILER g

‘e

(1T}

(%)

w

o

o Radyoterapi ve kemoterapi alan hastalarin semptomlarini izleme D2
ve yonetme

o Palyatif bakimda semptomlari yonetme ve izleme D3

o Terminal donemde hastaya bakim verme D2

o Egitim ve danismanlik yapma D2

o lletisim becerilerini kullanma D2

OGRETIM YONTEM
VE TEKNiKLERi

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi
Gosterip yaptirma
Vaka tartismasi
Yansitma

Sorun g6zme

Ornek olay

Oz yonelimli 6grenme
Simulasyon

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi
Gosterip yaptirma
Ornek olay

Yansitma

Vaka tartismasi
Sorun gézme

Oz yonelimli 6grenme
Simulasyon

Anlatim

Soru-cevap

Beyin firtinasi

Egitsel oyunlar

Rol oynama

Alti sapkali diigiinme
Ornek olay

Grup galismasi

Grup tartigmasi
Gunlik tutma

Oz yonelimli 6grenme

e o o o o o

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari
Video

Film

Maket ve modeller
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

El kitapgigi

Brostr

Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Egitim Plani Formu

Brostir

Video

Film

Maket ve modeller
Ders kitaplari
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

El kitapcigi
Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Egitim Plani Formu
Kontrol listesi

Ders kitaplari

Video

Film

Senaryo/0ykii
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Etkilesim Plani Formu

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

Odev

SozIi sinav

Yazili sinav

Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

Egitim Plani Odevi

S6zIi sinav

Yazli sinav

Odev

Uygulatma

Hemsirelik Bakim Plani
Odevi

Egitim Plani Odevi
Tanilayici Dallanmisg
Agac

Dereceleme Olcegi

S6z|i sinav

Yazili sinav

Etkilesim Plani Odevi
Odev

Anektod notlari

Oz ve akran
degderlendirmesi
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17,11, 14

KAVRAM /
KONULAR*

Saglik

Sivi-Elektrolit Dengesi

iCERIK

Saglik-hastalik .
kavrami
Saglik/hastalik-
insan-gevre-
hemsirelik iligkisi
Saghgin
degerlendirilmesi
Saghgin .
korunmasi,
gelistirilmesi ve
surduriilmesi

Sivi-elektrolit, .
asit-baz
dengesi- .

dengesizlikleri
ve hemsirelik
bakimi

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

Hemsirelik bakiminda
saglik/hastalik-insan-gevre
iligkisini dikkate alma

o Gelisim donemlerine gore

sagligi fiziksel, ruhsal, sosyal,
spiritiiel yonden degerlendirme
Saghgin korunmasi,
gelistirilmesi ve
strdirtlmesine yonelik egitimi

planlama

Sivi-elektrolit, asit-baz
dengesizliklerini kavrama
Sivi-elektrolit, asit-baz denge ve
dengesizliklerinde, kanita dayali

hemesirelik girisimlerini planlama

TEMEL BECERILER

Antropometrik degerlendirme (Bas, bacak, kol, gog(s, bel,
karin ve kalca gevresi, boy uzunlugu 6l¢tiimi, Beden Kiitle
indeksi)

Taramalara katilma/ tarama yapma (Sagligin
degerlendirilmesi ve risk tanimlama)

Saghgin korunmasi, gelistiriimesi ve siirdiriilmesine yonelik
danismanlik yapma

Sivi elektrolit ve asit baz dengesizliklerini degerlendirme ve
izleme

Sivi-elektrolit, asit-baz dengesizliklerinde ekip is birligi icinde
kanita dayal hemsirelik girisimlerini uygulama

Aldigi gikardigi sivi takibi yapma

inflizyon pompasi kullanma

intravendz infiizyon seti hazirlama ve degistirme

intravendz sivi tedavisini baslatma, akis hizini diizenleme ve
izleme

Periferik intravendz kateter yerlestirme ve kateter bakimi

verme

BECERI DUZEYi (D)

D3

D3

D3

D2

D2

D3

D3

D3

D3

D3

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim
Soru-cevap

Beyin firtinasi
GOosterip yaptirma
Gunlik tutma
Vaka

Gozlem

Gorlisme

Grup galismasi

Oz-yénelimli 6grenme

Anlatim
Soru-cevap

Beyin firtinasi
Gosterip yaptirma
Vaka tartigsmasi
Sorun ¢g6zme

Oz yénelimli 6grenme

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari

Video

Film

Senaryo/oyki
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Kontrol listesi

Ders kitaplari
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler
Hemsirelik Bakim
Plani Formu

Kontrol listesi

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

So6zlu sinav

Yazil sinav
Uygulatma
Dereceleme Olcegi
Odev

Hemsirelik Bakim
Plani Odevi

So6zlu sinav

Yazili sinav
Uygulatma
Dereceleme Olgegi
CORE

Odev

Gozlem
Hemsirelik Bakim
Plani Odevi
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Tablo 3. Ulusal Cekirdek Egitim Programinin Kapsami

2
x
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ok
ad
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1-7,11

KAVRAM /
KONULAR*

Sistem Hastaliklari ve Hemsirelik

iCERIK

Bagisiklik Sistemi
Hematolojik
Sistem

Kalp ve Damar
Sistemi
Kas-iskelet
Sistemi
Metabolik ve
Endokrin Sistem
Sindirim Sistemi
Sinir Sistemi
Solunum Sistemi
Uriner Sistem
Ureme Sistemi
(Genital)

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

Sistemleri etkileyen gesitli
faktorleri agiklayabilme,
Sistemlere iligkin hemsirelik
bakim gereksinimlerini
saptama

Sistemlere iligkin sorunlarin
¢6ziimlenmesi igin hemsirelik

girigsimlerini planlayabilme,

o Sistemlere iligkin sorunlarin

.

¢ozlimlenmesi igin hemsirelik
girisimlerini uygulayabilme,
Sistemlere yonelik hemsirelik

bakimi degerlendirebilme,

TEMEL BECERILER

Airway uygulama

Aldigi gikardigi takibi ve degerlendirme

Buhar uygulama

Duyu degerlendirmesi yapma (Ekstremitelerin agri, basing, is|,
titresim duyularr)

EKG ¢ekme

Fiziksel kisitlamalari uygulama, izleme ve degerlendirme
Hastayl monitorize etme

Dren bakimi

instilin uygulama ve insiilin uygulamayi 6gretme

Kalici mesane kateteri takma ve ¢ikarma

Kan alma

Kan ve kan driinleri transfiizyonunu protokol dogrultusunda
uygulama

Kan sekeri 6lgme ve degerlendirme

Kapali gogiis drenaj sistemini izleme ve bakimi saglama
Kapiller dolumu degerlendirme

Kiilttir alma (Balgam, idrar, kan, bogaz vb)

Kondom kateter uygulama

Lavman uygulama (Bosaltici-tedavi edici)

Lokal, genel soguk ve sicak uygulama

Masaj yapma

Mental, biling diizeyi ve pupillayi degerlendirme (Oryantasyon,
hafiza, anlik hatirlama, dikkat ve hesaplama)

Mekanik ventilator uygulanan hastaya bakim verme
Nazogastrik sonda yerlestirme ve bakim verme
Nazogastrik/orogastrik tiipten mide sivisi alma
Nazogastrik, orogastrik sondayi gikarma

Nebulizator kullanma

Odemi degerlendirme ve izleme

Oksijen satiirasyonunu izleme (Pulse oksimetri)

Oksijen tedavisi uygulama (maske, nazal kantil)

Oral ve nazal havayolu aspirasyonu yapma

Ostomi bakimi verme (Kolostomi, tirostomi, ileostomi vb.)
Oykii alma ve fiziksel muayene yaparak bireyin sistem
tanilamasini yapma

Santral vendz basinci dlgme ve izleme

Solunum ve 6kstiriik egzersizlerini yaptirma

Trakeal veya endotrakeal havayolu aspirasyonu yapma
Trakeostomi bakimi

Yirime ve dengeyi degerlendirme

BECERI DUZEYi (D)

D3
D3
D3
D3

D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3

D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3

D2
D2
D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3
D3

D2
D3
D2
D3
D3

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim
Soru-cevap

Gosterip yaptirma

Similasyon-Standardize

hasta

Vaka tartigsmasi
Sorun ¢o6zme
Kavram haritasi
Beyin firtinasi
Balik kilgigi
Grup galismasi

Grup tartigmasi

Laboratuvar ¢alismasi

Oz yonelimli 6grenme

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari

Maket ve modeller

Gergek objeler
Video

Rehberler
Hemsirelik Bakim

Plani Formu

Egitim Plani Formu

Kontrol listesi

Cevrimigi

araglar/materyaller

(Web tabanli araglar)

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

So6zli sinav

Yazili sinav
Uygulatma
Dereceleme Olcegi
Hemsirelik Bakim
Plani Odevi
Egitim plani 6devi
OSCE

CORE

Gozlem

Odev
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Tablo 3. Ulusal Cekirdek Egitim Programinin Kapsami
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1-7,9,11

1-15

KAVRAM /
KONULAR*

Sok ve Hemgirelik

Toplum Saghgi ve Hemsirelik

iCERIK

Sokun fizyolojisi

Sokun

siniflandinimasi
Sokta hemsirelik
bakimi

Sagligr koruma
surdirme,
gelistirme ve
hemsirelik
Toplum
saghgini
etkileyen
konular ve
hemsirenin
roli

Ozel yaklagim

gerektiren
gruplar
(Miilteci, engeli
bulunan
bireyler vb.) ve
hemsirelik
Okul saghigi

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

o Soku tanilama
o Sokta uygun hemsirelik

bakimini planlama

o Birey/aile/toplum ve risk

gruplarina birincil, ikincil, Ggincil

diizeyde bakim verme,

o Birey/aile/toplum ve risk
gruplarina gereksinimleri
dogrultusunda egitim verme

o Birey/aile/toplum ve risk
gruplarina danismanlik yapma

o Okul saghgr hemsireligi

uygulamalarini gergeklestirme

TEMEL BECERILER

o Hava yolu agikligini saglama ve siirdiirme

o Doku perflizyonunu degerlendirme

o Sivi resiisitasyonunu saglama ve izleme

e Sok pozisyonu verme

o Sok tirl ve 6zelligine gore ekiple is birligi icinde hemsirelik

bakimi verme

o Sagligin korunmasi ve gelistirilmesi icin birey ve toplum
sagligi ile ilgili hizmetleri ekip is birligi icinde sunma
o Okul donemindeki cocuklara saglik taramalari yapma

BECERI DUZEYi (D)

D3
D3
D3
D3
D2

D3

D3

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim

Soru-cevap

Zihin haritasi

GOosterip yaptirma
Similasyon

Sorun gzme
Laboratuvar ¢aligmasi
Vaka tartigsmasi

Oz-yénelimli 6grenme

Anlatim
Soru-cevap
Beyin firtinasi
Gezi

Gozlem
Gorugme
Egitsel oyunlar
Rol oynama
Grup c¢alismasi
Ornek olay

Alti sapkali diisiinme
Proje galismasi
Balik kilgigi
Gunluk tutma

Oz yonelimli grenme

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari

Video

Maket ve modeller
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

Ders kitaplari

Video

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

Egitim Plani Formu
Brostir

Hemsirelik Bakim

Plani Formu

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

So6zlu sinav

Yazili sinav
Uygulatma
Simiilasyon
Dereceleme Olcegi
OSCE

CORE

Gozlem Tanilayici
Dallanmis Adag

So6zlu sinav

Yazili sinav

Odev

Proje

Egitim Plani Odevi
Uygulatma/ Yaptirma
Hemsirelik Bakim
Plani




9. HEMSIRELIK LISANS EGITiM PROGRAMININ KAPSAMI

Tablo 3. Ulusal Gekirdek Egitim Programinin Kapsami

iCERIK

KAVRAM /
KONULAR*

2
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5

o Doku
zedelenmesi

o Yaratrleri

o Yaraiyilesmesi,

- E komplikasyonlar
:; E o Yarabakimi
N~ ©
= §
e Yasam
belirtileri
o Vicut Sicaklig
o Nabiz
g
- 1—: o Kan Basinci
o 3 o Solunum
i £ Agr*
- % O g
>
* Agri bolimiinde
ele alinmistir.
o Yasl bakimi ve
_ geriatri
= hizmetleri
% (saglik ve
- e sosyal-destek
o ,; hizmetler)
'T- 5 ° Ya§l| bgk|mve
- 3 ggrlatn _
5 hizmetlerinde
LS hemsirenin rol

ve
sorumluluklar

HEDEFLER/
OGRENME
KAZANIMLARI

Yarayi degerlendirme,
Yara tiirlerine ve derecelerine
gore hemsirelik bakim

girisimlerini planlama,

Yasam belirtilerini tanimlama
Hemsirenin yasamsal bulgulara
iliskin sorumluluklarini agiklama
Yasam belirtilerini etkileyebilecek
faktorleri belirleme

Yasam belirtilerini ilgili
prosediirler dogrultusunda dogru
bir sekilde 6lgme ve kaydetme
Farkli yas gruplarinda yasam
belirtilerinin normal degerlerini
aciklama

Yasamsal bulgulardaki
degisiklikleri degerlendirme

Saglik bakimi gereksinimi olan
yasli bireylere hemsirelik siireci
dogrultusunda bakim verme

* Kavram/Konular alfabetik siralanmistir.

TEMEL BECERILER

o Basing yaralanmasi riskini degerlendirme

o Yarayi degerlendirerek uygun bakimi verme

o Apikal nabiz sayma degerlendirme

e Kan basincini 6lgme ve degerlendirme

o Periferik nabiz sayma ve degerlendirme
¢ Solunumu sayma ve degerlendirme

o Vicut sicakhigini 6lgme ve degerlendirme

o Saglik bakim gereksinimlerini belirleme
o Saglik bakim gereksinimlerine uygun bakim verme ve

yonetme

BECERI DUZEYi (D)

D3
D2

D3
D3
D3
D3
D3

D3
D3

OGRETIM YONTEM

VE TEKNiKLERi

Anlatim
Soru-cevap
Gosterip yaptirma
Sorun ¢ézme
Vaka tartismasi

Oz y6nelimli 6grenme

Anlatim
Oz yonelimli 6grenme
Gosterip yaptirma

Soru-cevap

Anlatim
Soru-cevap
Beyin firtinasi
Gezi

Gozlem
Gorugme

Rol oynama
Ornek olay
Vaka galismasi
Proje ¢aligsmasi
Oz-yénelimli 6grenme

OGRETIM
MATERYALLERI

Ders kitaplari
Video

Maket ve modeller
Gergek objeler
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

Kontrol listesi
Hemsirelik Bakim
Plani Formu
Brostr

El kitapgigi

Ders kitaplari

Video

Maket ve modeller
Kontrol listesi
Gergek objeler
Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)

Ders kitaplari

Film

Video

Cevrimigi
araglar/materyaller
(Web tabanli araglar)
Rehberler

DEGERLENDIRME
YONTEM VE
ARAGLARI

So6zli sinav

Yazili sinav
Uygulatma

Odev

Dereceleme Olcegi
Gozlem
Hemsirelik Bakim
Plani Odevi

So6zli sinav

Yazil sinav
Uygulatma

OSCE

Dereceleme Olcegi
Gozlem

Gorisme

So6zli sinav
Yazili sinav
Odev

Proje
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Hemsirelik lisans egitim programinda temel tip ve davranis bilimlerinin verilmesi
mesleki uygulamalarda yeterlik elde edilebilmesi icin 6nemlidir. Temel bilimler
konusunda yeterli bilgi dizeyine sahip olunmasi durumunda mezunlarin elestirel
distinme ve problem ¢dézme becerileri guclenecektir. Temel bilim alanlarinda verilen
egitimin Hemsirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri ile uyumlu olmasi
onemlidir. Hemsirelik lisans egitiminin dayandigi anatomi, biyokimya, farmakoloji,
fizyoloji, histoloji, mikrobiyoloji, patoloji temel tip bilimlerinin ve sosyoloji, psikoloji gibi
davranis bilimlerinin konu ve icerikleri Tablo 4°de verilmistir.

Tablo 4. Temel ve Davranis Bilimlerine iliskin Konu, igerik, Hedefler/Ogrenme Kazanimlari

e Kas-iskelet Sistemi

o Kalp ve Damar Sistemi

e Sindirim Sistemi

e Solunum Sistemi

e Uriner Sistem

o Ureme Sistemi (Genital)

e Sinir Sistemi

e Metabolik ve Endokrin
Sistem

KAVRAM / KONULAR
ANATOMI

e Protein

e Enzim

e Karbonhidrat
e Lipit

e Hematoloji

e Hormonlar

e Aminoasitler
o Nikleik Asitler

KAVRAM / KONULAR
BiYOKIMYA

ICERIK HEDEFLER/OGRENME KAZANIMLARI

Hareketi olusturan, iskelet ve kas yapisini agiklama
Vicut mekanigini agiklama

Enjeksiyon icin kullanilan kaslar agiklama

Damar yapisini ve viicuttaki yerlerini tanimlama
Nabiz alinan ana damarlari tanimlama

Kan basinci 6lgimu yapilan ana damarlari tanimlama
Kalbin yeri ve yapisini tanimlama

Sistemlerin organ yapi ve yerlerini tanimlama
Bezlerin viicuttaki yapi ve yerlerini tanimlama
Endokrin salgilari agiklama

Proteinlerin biyokimyasi, gorevleri, sindirimi ve metabolizmasini
aciklama

Tanida kullanilan belli basli enzimlerin 6zelliklerini, fonksiyonlarini
ve ornek aliminda dikkat edilmesi gereken noktalari agiklama
Karaciger fonksiyon testlerini yorumlama

Bilirubin ve amonyak metabolizmasini agiklama

Bobrek fonksiyon testlerini yorumlama

Ure ve iirik asit metabolizmasini agiklama

Karbonhidratlarin biyokimyasi, sindirimi ve metabolizmasini
aciklama

Karbonhidrat metabolizmasinda hormonlarin roliini agiklama
Lipit biyokimyasi, sindirimi ve metabolizmasini agiklama

Kanin sekilli elemanlarini tanimlama

Hemogram parametrelerini agiklama

Hormonlarin 6zelliklerini ve fonksiyonlarini tanimlama

Hormon test sonuglarini degerlendirme

Metabolizma ile iliskili hastaliklari ve biyokimyasal test sonugclarini
degerlendirme
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Tablo 4. Temel ve Davranis Bilimlerine iliskin Konu, igerik, Hedefler/Ogrenme Kazanimlari

KAVRAM / KONULAR

KAVRAM / KONULAR

KAVRAM / KONULAR

FARMAKOLOJi

FiZYOLOJi

HiSTOLOJi

Farmakoloji ve toksikolojiye giris
Farmakokinetik

Farmakodinami

ilaglarin toksik etkileri

ilag uygulama yollari

ilaglarim emilimi, dagiimi ve
atilimi

ilaglarin etkileri

ilag etkilesimleri

ilag ve madde bagimliligi

Hiicre fizyolojisi

Kas-iskelet Sistemi fizyolojisi
Kan

Kalp ve Damar Sistemi fizyolojisi
Solunum Sistemi fizyolojisi
Sindirim Sistemi fizyolojisi
Uriner Sistem fizyolojisi
Metabolik ve Endokrin Sistem
fizyolojisi

Duyular

Ureme Sistemi (Genital)
fizyolojisi

Sinir Sistemi fizyolojisi

Mikroskop cesitleri ve
histokimyasal yontemlerin
temelleri

Hiicre yapisina girig ve hiicre
zarl

Hicrenin sitoplazmik organelleri
inkliizyonlar ve hiicre iskeleti
Cekirdegin yapisi; hiicre
dongiisu ve hiicre boltinmesi
Epitel dokusu

Bag dokusu

Kikirdak dokusu

Kemik dokusu

Kas dokusu

Kan dokusu

Sinir dokusu

ICERIK HEDEFLER/OGRENME KAZANIMLARI

Farmakoloiji ile ilgili temel kavramlari, farmakokinetik ve
farmakodinamik terimlerini agiklama

Farmakokinetik ve farmakodinamik ilag etkilesimlerini karsilagtirma
ilaglarin farmasotik sekillerini tanimlama

ilag uygulama yollarini aciklama

ilaglarin emilimini ve dagiimini agiklama

ilaglarin metabolizmasini ve atilimini agiklama

ilaglarin etkisini, etkilegimi ve yan etkisini tanimlama

ilaglarin toksikasyonunu agiklama

ilag ve madde bagimlihgini degerlendirme

Hiicre ve dokularin yapi ve igleyisini tanimlama

Homeostazisi tanimlama

Uyarilabilen hiicreleri ve biyoelektrik potansiyelleri agiklama
iskelet kasinin fonksiyonlarini tanimlama

Sistemlerin ve duyu organlarinin fonksiyonlarini tanimlama
Organizmanin bolimleri (hiicre-doku-organ-sistem) arasindaki
iletisimi ve etkilesimi agiklama

Viicuttaki hiicre, doku, organ ve sistemlerde olusabilecek islev
bozukluklarinda goriilebilecek patolojileri agiklama

Bir biitiin olarak organizmanin gevreyle olan iligkisini agiklama

insan hiicresinin yapi ve islevlerini agiklama

Temel insan dokularinin histolojik yapr-iglev iliskisini tasarlama
Temel insan dokularindaki farkli hiicre tiplerini 6zellikleriyle listeleme
Temel insan dokularinin ekstraseliiler matriks bilesenlerini birbiriyle
karsilagtirma

Genel histolojiyle ilgili bilgi birikimini mesleksel uygulamalariyla
eslestirme
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Tablo 4. Temel ve Davranis Bilimlerine iliskin Konu, igerik, Hedefler/Ogrenme Kazanimlari

ICERIK HEDEFLER/OGRENME KAZANIMLARI

o Bakterilerin siniflandiriimasi e Mikroorganizmanin yapisal 6zelliklerini tanimlama
yapisi ve gogalmasi ¢ Mikroorganizmalar / organizma arasindaki iligkileri agiklama
o Bakteri genetigi ve e Mikroorganizmalarin neden oldugu enfeksiyon hastaliklarini, tedavi-
metabolizmasi bakim ve korunma yollarini agiklama
o Bakteri patogenezi « immiin sistem yap! ve fonksiyonlarini tanimlama
o Viriislerin siniflandiriimasi, yapisi e Bagisiklamayi tanimlama
ve gogalmasi ¢ Hastane enfeksiyonlari ve 6nleme yollarini tartisma
¢ Viral patogenez e Mikroplarla kontamine 6rnekler ve muhtemel kontamine ortamlarda
e Mantarlarin siniflandiriimasi uygun ¢alisma kosullarini olusturmak igin gerekenleri irdeleme

yapisi ve ¢gogalmasi

o Parazitlerin siniflandirimasi,
yapis! ve ¢gogalmasi

e insan mikroorganizma florasi

e Fungal patogenez

o Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve

antisepsi

« Onemli bakteriler ve neden

olduklari hastaliklar

Antibakteriyal ajanlar

e immiin sistem elemanlari

antijen ve antikor

e Dogal bagisiklk

e Humoral ve hiicresel immiin
cevap

e Onemli viruslar ve neden
olduklari hastaliklar

¢ Antiviral ajanlar

e Onemli funguslar ve neden
olduklari hastaliklar

o Antifungal ajanlar

 Onemli parazitler ve neden
olduklari hastaliklar,
Antiparaziter ajanlar Artropodlar

o Hastane enfeksiyonlari: hastane
personeli igin 6nemli
enfeksiyonlar ve 6nlenmesi

KAVRAM / KONULAR
MIKROBIYOLOJi
[ ]
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Tablo 4. Temel ve Davranig Bilimlerine iligkin Konu, icerik, Hedefler/Ogrenme Kazanimlari

ICERIK HEDEFLER/OGRENME KAZANIMLARI

e Hiicresel adaptasyon o Hiicre ve doku zedelenme mekanizmalarini agiklama
o mekanizmalari o Hiicresel adaptasyonu (atrofi, hipertrofi.vb) agiklama
< e Kok hiicre « inflamasyon belirti ve bulgularini tanimlama
:z, = e Hicresel zedelenme e Yara iyilesme stirecini agiklama
2 S mekanizmalari o Patolojinin tanimi ve kullandigi teknikleri agiklama
E CI;:> e Nekroz ve apoptoz o Kok hicreleri ile ilgili kavramlari agiklama
§ o e Vicut sivilari- kan akimi ¢ Hiicresel cogalma mekanizmalarini irdeleme
5 bozukluklari, iltihap o ltihabi, infeksiydz ve genetik hastaliklarin genel 6zelliklerini
e Hemodinamik hastaliklar tanimlama
¢ Neoplazi e Tiumorleri isimlendirme ve karsinogenezi agiklama
o Kisilik gelisim donemleri ¢ Gelisim psikolojisinde gegerli olan kuramsal yaklasimlari yorumlama
o Zeka o Kisilik gelisimi ile ilgili insan iligkilerini agiklama
o Ogrenme o Kendini tanima, saglikl kisiler arasi iligkilerde bulunma
°<¢ e Bellek e Degisik durumlarla karsilastiginda saglikli tepki verme
=N _ e Kavrama o Alinan bilgilerin tekrar ortaya konmasina yonelik agiklamalar yapma
é § e Duygusallik ¢ Olaylar karsisinda sonuca ulasma
- O e Gidlleme ¢ Bireyin duygularini farkina varmasini ve ifade etmesini saglama
5 "Z’ e Davranis ve normal disl o Kendini ifade etme
°>‘ davranislar o Davranis gelisimini kavrama
§ ¢ Psikolojide, 6lgcme ve o Birey ozelliklerini dikkate alarak 6lgme aracini segme ve kullanma

degerlendirme

e Sosyal kisilik o Sosyolojik kavramlar tanimlama
e Toplum e Toplumsal bir kurum olarak saglik sektori ve kurumsal yapiyi
[ X e Kurumlar tanimlama
; >§D o Kiiltir e Kurum igi iliskileri degerlendirme
cz> ‘u’j ¢ Sosyal hareketlilik ¢ Saglik galisanlarinin sorunlarinin farkl boyutlarini tartisma
E ; e Sosyo-kiiltirel butlinlesme e Toplumsal olarak bedene atfedilen degerlerin ve bedene dair algilarin
<§t 9 e Saglik ve hastalik yaklagimlari farkina varma
n>: % e Saglk kurumlari o Niifus artisi sorununu ve gelismeyle iliskisini anlama ve tartisma
§ 3 e Kurumsaliglevler o Degisik kultiirel yapilari ve geleneksel tedavi yontemlerini agiklama
o Geleneksel tedavi yaklasimlari, e Toplumsal cinsiyet tanimi ve rollerini agiklama

toplumsal 6nemi ve yeri
e Toplumsal cinsiyet

Temel, klinik, sosyal ve beseri bilim iceriklerinin birbirleriyle iliskilendirilerek (entegre bir
sekilde) diizenlenmesi ve sunulmasi; bilgilerin yasama gecirilmesi baglaminda
birbirleriyle iligkilendirilmesi onemlidir. Bilgilerin entegre bir sekilde (yatay ve dikey
entegrasyon) diizenlenmesi ve sunulmasi 6grenende;

derin / anlaml 6grenmeyi,
bilgilerini saglik bakim stireclerinde etkin bir sekilde kullanabilmeyi,
bir baglamda 6grendigini farkl baglamlara tasiyabilmeyi, problem ¢6zme becerisini
gelistirmeyi,
« ilgi ve motivasyonda artigl, elestirel diistinebilmeyi beraberinde getirir.
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